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PRZED DIAGNOZA

— podejrzenie autyzmu lub innych calo$ciowych zaburzen rozwojowych

Z badan wynika,

ze w wigkszosci przypadkéw
pierwszy niepokdj i podejrzenie,

ze rozw0j dziecka nie jest prawidlowy,
sygnalizuja rodzice.

J est to oczywiste ze wzgledu na charakter zaburzen autystycznych — s to zaburzenia relacji
i porozumiewania si¢ z innymi osobami oraz tendencja do nietypowych, dziwnych,
stereotypowych zachowan i zainteresowan, ograniczenie réznorodno$ci zabawy. Wczesne
oznaki takich nieprawidtowos$ci rozwojowych sa najbardziej zauwazalne w naturalnych
relacjach i sytuacjach domowych, rodzinnych. Dlatego pierwsi spostrzega¢ je moga rodzice.

Niekiedy sygnal wyptywa od cztonkéw dalszej rodziny, opiekunek, lekarzy, wychowawcow
przedszkolnych, psychologéw lub innych os6b majacych kontakt z dzieckiem. W przypadku
takich podejrzen, warto szybko zgtosi¢ si¢ na wizyte do specjalistycznego osrodka (Poradni
dla Dzieci z Autyzmem) z prosba o ocen¢ rozwoju dziecka (szybko z tego wzgledu,
ze oczekiwanie na termin wizyty moze by¢ dtugie). W wigkszosci tego rodzaju placowek,
rowniez finansowanych przez NFZ, nie jest wymagane skierowanie. Jezeli jego
przedstawienie jest wymagane, popro§ o nie lekarza rodzinnego lub pediatre¢ w Twojej
Poradni podstawowe;j opieki zdrowotne;.

Informacje o placéwkach, w ktérych mozesz uzyska¢
pomoc diagnostyczna, znajdziesz w rozdziale
SWIADCZENIA ZDROWOTNE I REHABILITACYJNE

B WAZNE INFORMACJE W Twoje dziecko i Ty potrzebujecie konkretnej
oceny prawidtowos$ci rozwoju dziecka — wykluczenia lub potwierdzenia zaburzen
— przez postawienie rozpoznania zgodnego z kryteriami diagnostycznymi
obowiazujacej w Polsce klasyfikacji Swiatowej Organizacji Zdrowia ICD-10
(patrz ramka z wykazem rozpoznar, CAEOSCIOWYCH ZABURZEN
ROZWOJOWYCH).

CALOSCIOWE ZABURZENIA ROZWOJOWE

Wykaz rozpoznan wedtug obowiazujacej w Polsce
Miedzynarodowej Klasyfikacji
Chor6b 1 Probleméw Zdrowotnych ICD-10

F 84 Calosciowe zaburzenia rozwojowe

F 84.0 Autyzm dziecigcy

F 84.1 Autyzm atypowy

F 84.2 Zespot Retta

F 84.3 Inne dziecigce zaburzenia dezintegracyjne



F 84.4 Zaburzenia hiperkinetyczne z towarzyszacym uposledzeniem umystowym
i ruchami stereotypowymi

F 84.5 Zespol Aspergera

F 84.8 Inne calosciowe zaburzenia rozwojowe

F 84.9 CalosSciowe zaburzenia rozwojowe, nieokreslone

W przypadkach trudnych diagnostycznie moze to by¢ poczatkowo rozpoznanie wstgpne,
do dalszej obserwacji i weryfikacji diagnozy w ciagu kilku miesigcy. Placowka, stawiajaca
rozpoznanie wstgpne, powinna wskaza¢ jak 1 gdzie kontynuowaé postgpowanie
diagnostyczne.

W przypadku wystepowania nieprawidlowosci w rozwoju, przedluzenie procesu
stawiania ostatecznej diagnozy nie powinno odracza¢ podjecia oddzialywan
terapeutycznych.

Ze wzgledu na ewentualna potrzebg zapewnienia dziecku odpowiednich $wiadczen
zdrowotnych, edukacyjnych i pomocy spotecznej, konieczne jest uzyskanie potwierdzenia
rozpoznania w formie pisemnego zaswiadczenia.

B UWAGA » Opisany wyzej proces diagnostyczny dotyczy ustalenia rozpoznania
rozumianego w sensie medycznym, to znaczy czy w przypadku Twojego dziecka wystgpuje lub
nie wystgpuje autyzm dziecigcy badz inne calo$ciowe zaburzenie rozwojowe (ze spektrum
autyzmu). Taka diagnoza w terminologii medycznej okreslana jest jako diagnoza nozologiczna
(oznacza rozpoznanie konkretnej jednostki chorobowej lub zespotu zaburzen zgodnie z kryteriami
diagnostycznymi klasyfikacji ICD-10).

Opr(’)cz diagnozy nozologicznej niezbgdne jest réwniez dokonanie diagnozy funkcjonalnej
Twojego dziecka. Diagnoza funkcjonalna okre§la poziom rozwojowy dziecka
we wszystkich istotnych funkcjach, m.in. ruchowych, percepcyjnych, poznawczych,
porozumiewania si¢ z otoczeniem, w odniesieniu do inwentarzy prawidtowego rozwoju.
Dokonywana jest przy pomocy odpowiednich skal i testéw. Najcze$ciej stosowanym
narz¢dziem diagnostycznym dla dzieci z autyzmem jest PEP-R (Profil Psychoedukacyjny
wg E. Schoplera), a dla mtodziezy i dorostych z autyzmem - jego odpowiednia do wieku
wersja AAPEP (lub nowsza TTAP). Diagnoza funkcjonalna jest podstawa do tworzenia
indywidualnych planéw i programéw terapeutycznych oraz edukacyjnych dla dzieci
1 mlodziezy z autyzmem. Powinna by¢ cyklicznie ponawiana w miarg rozwoju dziecka. Jest
podstawa kompleksowego postgpowania terapeutycznego. Dlatego jest niezbgdna
w nastgpnych etapach po diagnozie nozologicznej.



PO DIAGNOZIE

J ezeli w wyniku postgpowania diagnostycznego podejrzenie zaburzen rozwoju u Twojego

dziecka zostato potwierdzone, jezeli rozpoznano u niego autyzm dziecigcy, Zespot Aspergera
lub inne cato$ciowe zaburzenie rozwojowe to:

twoje dziecko powinno zosta¢ jak najszybciej objete
pomoca terapeutyczna, rehabilitacyjna i edukacyjna.

Skladaja si¢ na nig Swiadczenia zdrowotne, edukacyjne (dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi) oraz pomocy spolecznej, ktore przedstawiamy w kolejnych
rozdziatach Informatora.

B UWAGA M Z interwencja terapeutyczng nie mozna czekaé

réwniez w przypadku przedtuzania sig procesu diagnostycznego.

Moze mie¢ miejsce sytuacja, w ktérej ze wzgledu na trudno$ci diagnostyczne po pierwszych wizytach nie
zostalo jeszcze postawione ostateczne, jednoznaczne rozpoznanie. Niezbgdna jest wowczas dtuzsza obserwacja,
kontynuacja postgpowania diagnostycznego. Jednak jezeli diagnoza wstgpna potwierdza podejrzenie
calo$ciowych zaburzef rozwojowych, konieczne jest podjgcie oddzialywan terapeutycznych i rehabilitacyjnych
bezzwtocznie, na podstawie wstgpnego rozpoznania, nie czekajac na potwierdzenie ostatecznej diagnozy.

I. SWIADCZENIA ZDROWOTNE
I REHABILITACYJNE

B POMOC W RAMACH UBEZPIECZENIA ZDROWOTNEGO

System opieki zdrowotnej w Polsce powinien obejmowaé pomoca specjalistyczng osoby
z autyzmem. Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) zawiera umowy na $wiadczenie ustug
zdrowotnych dla 0séb z autyzmem i innymi pokrewnymi zaburzeniami rozwojowymi. Ustugi
te sa kontraktowane w ramach Poradni dla Oséb z Autyzmem. Takze Poradnie Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy moga zakontraktowa¢ swiadczenia zdrowotne dla oséb
z autyzmem, jezeli prowadza odpowiednie programy terapeutyczne dla tych oséb.

NFZ zawiera kontrakty na $§wiadczenia Poradni dla Os6b z Autyzmem réwniez
z niepublicznymi poradniami (niepublicznymi zaktadami opieki zdrowotnej NZOZ),
prowadzonymi przez organizacje pozarzadowe (stowarzyszenia i fundacje) oraz podmioty
prywatne.



B UWAGA M Twoje dziecko moze skorzysta¢ ze §wiadczen zdrowotnych finansowanych
ze $rodkéw publicznych, jezeli odprowadzane sa sktadki zdrowotne za dziecko (powinno by¢ ono
zgloszone do ubezpieczenia). Korzystajac ze stuzby zdrowia w ramach ubezpieczenia
zdrowotnego, nalezy przedstawi¢ dowdd ubezpieczenia.

Jezeli masz problemy z uzyskaniem dostepu do $wiadczen zdrowotnych

(odlegty termin wizyty, brak miejsc, brak specjalistycznych placéwek zdrowotnych dla oséb
z autyzmem) skargi mozesz kierowa¢ do:

Dziatu Skarg, Wnioskéw i Leczenia Za granica w Wydziale Spraw Swiadczeniobiorcéw w Lubuskim
Oddziale Wojewodzkim NFZ

ul. Podgérna 9b, 65-057 Zielona Goéra, tel. (068) 328 76 76,

e-mail: zadajpytanie @nfz-zielonagora.pl

Dzialu Skarg i Wnioskéw przy Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia
ul. Gréjecka 186, 02-390 Warszawa, tel. (022) 572 61 55, 572 61 95

Biura Rzecznika Praw Pacjenta
ul. Mtynarska 46, 01-171 Warszawa, sekretariat: tel. (022) 532 82 50, fax (022) 532 82 30
ogélnopolska bezptatna infolinia: 800 190 590
e-mail: sekretariat@bpp.gov.pl
www.bpp.gov.pl

Fundacji Instytut Praw Pacjenta i Edukacji Zdrowotnej
ul. Nowogrodzka 62a lok. 315, 02-002 Warszawa, tel. (022) 474 15 22, fax (022) 474 15 23
e-mail: kontakt@prawapacjenta.eu
http://www.prawapacjenta.eu/

Dokumentem potwierdzajacym prawo do §wiadczen zdrowotnych moze by¢:

- dla osoby zatrudnionej na podstawie umowy o pracg — druk ZUS RMUA wydawany przez pracodawcg,
aktualne zaswiadczenie z zakladu pracy, legitymacja ubezpieczeniowa wraz z aktualnym wpisem
i pieczatka (wpis ten wazny jest tylko miesiac),

- dla osoby prowadzacej dziatalno$¢ gospodarcza — aktualny dowdd wplaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne,

- dla osoby ubezpieczonej w KRUS — legitymacja KRUS wraz z dowodem wptlaty ostatniej sktadki na
ubezpieczenie spoteczne,

- dla emerytow i rencistow — legitymacja emeryta lub rencisty lub aktualny odcinek emerytury lub renty,

- dla osoby bezrobotnej — aktualne zaswiadczenie z Urzgdu Pracy,

- dla osoby ubezpieczonej dobrowolnie — umowa zawarta z NFZ wraz z aktualnym dowodem optaty sktadki,

- dla cztonka rodziny osoby ubezpieczonej — dowdd optacenia sktadki zdrowotnej przez osobg, ktdra zgtosita
cztonkéw rodziny do ubezpieczenia zdrowotnego, legitymacja rodzinna z wpisanymi cztonkami rodziny wraz
z aktualna data i pieczatka ptatnika lub ZUS, aktualne za§wiadczenie z zaktadu pracy, legitymacja emeryta lub
rencisty z wpisanymi cztonkami rodziny wraz z aktualnym odcinkiem emerytury lub renty; w przypadku
czlonkéw rodziny — dzieci, ktére ukonczyty 18 r.z., dodatkowo nalezy przedstawi¢ dokument potwierdzajacy
fakt kontynuacji nauki (do 26 r.z.) lub dokument potwierdzajacy znaczny stopien niepetnosprawnosci.



B Gdzie szuka¢ informacji? M Informacje o tym, ktére poradnie zawarly kontrakt
z Narodowym Funduszem Zdrowia na leczenie oséb z autyzmem mozna uzyskac:

- dzwoniac na prowadzona w oddziale wojewddzkim NFZ infolinig dotyczaca kontraktéw
zawartych na §wiadczenia zdrowotne:
Lubuski Oddzial Wojewodzki NFZ:
tel. (068) 328 76 00, fax (068) 328 76 57
e-mail: info@nfz-zielonagora.pl
- na stronie internetowej:

https://aplikacje.nfz.gov.pl/lumowy/Provider/Index7ROK=2015&OW=04&ServiceType=04&Code

=&Name=&City=&Nip=&Regon=&Product=%C5%9Bwiadczenia+dla+os%C3%B3b+z+autyzm
em&OrthopedicSupply=false

PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM
DZIALAJACE W RAMACH PUBLICZNEJ SLUZBY ZDROWIA

BRAK

NIEPUBLICZNE ZAKEADY OPIEKI ZDROWOTNEJ]:
PORADNIE DLA OSOB Z AUTYZMEM,
KTORE MAJA W 2015 R. ZAWARTY KONTRAKT Z NFZ

Zielona Gora

NZOZ Osrodek Diagnostyczno, Leczniczo, Rehabilitacyjny "Elfik"
Poradnia dla 0sob z autyzmem dzieciecym lub innymi catosciowymi
zaburzeniami rozwoju

ul. Anieli Krzywon 16, 65-534 Zielona Géra, tel. (068) 323 06 14
e-mail: elfik@elfik.com.pl

http://www.elfik.zgora.pl/poradnia-dla-osob-z-autyzmem-dzieci-cym.html

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
podziatek — czwartek 8.00-19.00,
piatek 8.00- 16.00,

sobota 9.00-12.00

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:

- autyzm, Zespot Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju

- diagnoza kompleksowa: nozologiczna i funkcjonalna
kryteria zapisow: dzieci i mtodziez do 18 1.z
orientacyjny czas oczekiwania: okoto 6 miesigcy

Oferowana pomoc:

TERAPIA I REHABILITACJA:
- autyzm, Zespo6l Aspergera, calo$ciowe zaburzenia rozwoju
- uktadanie indywidualnych planéw pracy terapeutycznej
- terapia indywidualna
- terapia grupowa
- terapia behawioralna




- logorytmika

- terapia muzyka

- terapia psychologiczna

- terapia pedagogiczna

- terapia logopedyczna

- fizjoterapia

- zalecenia do pracy w domu
kryteria zapisow: dzieci i mtodziez do 18 r.z
orientacyjny czas oczekiwania: po diagnozie

INNE PLACOWKI ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel/ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml_gorzow @wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
Sroda 14.00-16.00

Oferowana pomoc:

TERAPIA 1 REHABILITACJA:
- socjoterapia - terapia grupowa dla dzieci i mtodziezy z zespotem Aspergera
i wyzej funkcjonujacych dzieci z autyzmem
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria wiekowe: dzieci szkolne i mtodziez

Punkt Diagnostyczno-Konsultacyjny

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
Sroda 8.00-15.00

Oferowana pomoc:

DIAGNOSTYKA:
- autyzm, Zespot Aspergera
- diagnoza funkcjonalna
orientacyjny czas oczekiwania: na biezaco
kryteria zapiséw: dzieci do 9 roku zycia

Grupa wsparcia dla rodzicow

Uwaga: spotkania w Srody

Wydawanie Biuletynu Informacyjnego — kwartalnik propagujacy wiedz¢
0 autyzmie



Zielona Gora

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej Razem”
ul. Sienkiewicza 10, 65-443 Zielona Goéra, biuro: tel. 0 502 030 516, (068) 455 69 40
e-mail: biuro@autyzm.zgora.pl
www.autyzm.zgora.pl

Dni i godziny otwarcia biura:
poniedziatek — pigtek godz. 7.30 — 15.30

Dni i godziny przyjmowania pacjentow:
terminy diagnoz ustalane indywidualnie, po wczesniejszym kontakcie telefonicznym.

Oferowana pomoc:
DIAGNOSTYKA:

- autyzm, Zespot Aspergera, (zaburzenia ze spektrum autyzmu)

- diagnoza nozologiczna, diagnoza funkcjonalna, PEP-R
orientacyjny czas oczekiwania: w miarg¢ wolnych miejsc
kryteria zapiséw: dzieci, mtodziez, dorosli

Oferowana pomoc.

TERAPIA 1 REHABILITACJA:
- autyzm, Zespot Aspergera, zaburzenia ze spektrum autyzmu
- terapia indywidualna
- zajecia logopedyczne
orientacyjny czas oczekiwania: w miar¢ wolnych miejsc
kryteria wiekowe: dzieci, mtodziez, dorosli

Uwaga: terapia i rehabilitacja prowadzona jest przez Stowarzyszenie
dla jego cztonkow w ramach projektow.

Aktualnie w terapii mogq uczestniczyc¢ osoby z woj. lubuskiego

oraz czesci wojewaddztw dolnoslgskiego i wielkopolskiego.

Gubin

- terapia indywidualna dla dzieci z autyzmem z Gubina i okolic

Dni i godziny: wg indywidualnego rozktadu

Miejsce: sala Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego
ul. Piastowska 22, 66-620 Gubin

Kontakt telefoniczny za posrednictwem Stowarzyszenia.

Brody

Swietlica terapeutyczna dla dzieci z autyzmem
- terapia indywidualna i grupowa dla dzieci z autyzmem z Brodéw i okolic

Dni i godziny: pt. 10.00-16.30
Miejsce: Swietlica, ul. Polna 1, Brody
Kontakt telefoniczny za posrednictwem Stowarzyszenia.

GRUPA WSPARCIA DLA RODZICOW I OPIEKUNOW

Uwaga: spotkania raz w miesiqcu

SZKOLENIA
- dla rodzicéw
- dla nauczycieli
- specjalistyczne dla terapeutéw
- dla wolontariuszy
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OKOLICZNOSCIOWE IMPREZY INTEGRACYJNE

AKCJE PROMUJACE WIEDZE O AUTYZMIE

II. POMOC OFEROWANA W RAMACH
SYSTEMU EDUKACJI

B SWIADCZENIA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNYCH

Poradnie wydaja orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego
niezbedne w przedszkolach i szkotach oraz opinie o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju, udzielaja tez pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzinom.

Do zadan poradni psychologiczno-pedagogicznych nalezy m.in. terapia zaburzen
rozwojowych, pomoc uczniom w dokonywaniu wyboru kierunku ksztalcenia, zawodu
i planowaniu kariery zawodowej, pomoc rodzicom i nauczycielom w diagnozowaniu
i rozwijaniu potencjalnych mozliwosci oraz mocnych stron ucznidéw, wspomaganie
wychowawczej i edukacyjnej funkcji rodziny oraz szkoty.

Poradnie wydaja opinie w sprawach dotyczacych m.in.:

- wezesniejszego przyjecia dziecka do szkoty podstawowej oraz odroczenia rozpoczegcia spetniania obowiazku
szkolnego,

- dostosowania wymagan edukacyjnych, wynikajacych z programu nauczania, do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u ktérego stwierdzono zaburzenia i odchylenia rozwojowe lub
specyficzne trudnosci w uczeniu si¢, uniemozliwiajace sprostanie tym wymaganiom,

- zwolnienia ucznia z glgboka dysleksja rozwojowa z nauki drugiego jezyka obcego,

- przystapienia ucznia lub absolwenta z zaburzeniami i odchyleniami rozwojowymi lub ze specyficznymi
podstawowej, egzaminu przeprowadzanego w ostatnim roku nauki w gimnazjum, egzaminu maturalnego lub
egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, w warunkach i formie dostosowanych do indywidualnych
potrzeb psychofizycznych ucznia lub absolwenta.

Pomoc oferowana w ramach poradni psychologiczno-pedagogicznych jest
bezptatna.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. 7 2004 r, nr 256, poz. 2572 z (pdzn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 11 grudnia 2002 r.

w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni psychologiczno-pedagogicznych,

w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. z 2003 r., nr, 5, poz. 46)
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B Gdzie szuka¢ informacji? W Informacje dotyczace poradni psychologiczno-
pedagogicznych powinny znajdowa¢ si¢ w starostwie w Wydziale
Edukacji (O$wiaty) oraz w analogicznym wydziale Urzgdu Miasta lub
Urzedu Gminy. Informacji tych mozna takze szuka¢ w Kuratorium
Oswiaty.

W wojewddztwie lubuskim wykaz poradni psychologiczno-pedagogicznych mozna
znalez¢ na stronie internetowej Lubuskiego Kuratorium O$wiaty:

http://www .ko-gorzow.edu.pl/szkoy-i-placowki/2029-listy-adresowe-

» Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne:

Gorzéw Wielkopolski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
ul. Czere$niowa 41, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 732 07 36, 722 42 26
e-mail: zpppgorzow @wp.pl
http://www.zppp-gorzow.pl/

Zielona Goéra
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Drzewna 13, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 324 16 95, 324 75 17
e-mail: poradniapp.zg@o2.pl
www.poradniapsych-ped.bipzielonagora.pl

powiat krosnienski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaja dwie poradnie psychologiczno-
pedagogiczne:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Putawskiego 1, 66-620 Gubin, tel. (068) 455 82 52
e-mail: ppp_gubin@interia.pl
http://www.pppgubin.iaw.pl/pl

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
ul. Piastéw 10 B, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. (068) 383 02 60,
fax (068) 383 02 61
e-mail: poradniakrosno@poczta.onet.pl
www.bip-poradniakrosnoo.pl
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powiat miedzyrzecki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzyna, tel./ fax (095) 717 03 85
e-mail: ppp-skwierzyna@o2.pl
http://www.miedzyrzecz.ppp2.bip.net.pl/

powiat nowosolski
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa Sdl, tel./ fax (068) 387 47 00, 388 20 81
e-mail: sekretariat@pppns.pl
http://www.pppns.pl/

powiat stubicki
orzeczenia i opinie dla dzieci z autyzmem wydaje:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna
ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, tel./ fax (095) 758 22 99
e-mail: pppslubice @wp.pl
http://www.pppslubice.pl/

B WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU

Pomoc ta organizowana jest dla matych dzieci (od urodzenia do momentu pdjscia do szkoty, zazwyczaj

do 7 roku zycia). Wezesne wspomaganie rozwoju dzieci ma na celu pobudzanie psychoruchowego i spotecznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepelnosprawnosci, do podjgcia nauki w szkole.

Wczesne wspomaganie moze by¢ organizowane w przedszkolu, w szkole podstawowej, w specjalnym osrodku
szkolno-wychowawczym, w publicznej i niepublicznej poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistycznej, jezeli maja one mozliwo$¢ realizacji wskazan zawartych w opinii o potrzebie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka, w szczegélnosci dysponuja $rodkami dydaktycznymi i sprzgtem, niezbgdnymi
do prowadzenia wczesnego wspomagania. Jednak nie wszystkie ww. placéwki prowadza wczesne wspomaganie
rozwoju.

Pomoc ta oferowana jest przez zespot specjalistow, w sktad ktérego wchodza osoby posiadajace przygotowanie
do pracy z malymi dzie¢mi z zaburzonym rozwojem psychoruchowym: oligofrenopedagog, tyflopedagog
lub surdopedagog, psycholog, logopeda, inni specjalisci — w zaleznosci od potrzeb dziecka i jego rodziny.

Zespot ten ustala kierunki pracy z dzieckiem oraz harmonogram podejmowanych dziatan w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka oraz wsparcia jego rodziny. Poza tym do jego zadan nalezy: nawiazanie
wspotpracy z zakladem opieki zdrowotnej lub os$rodkiem pomocy spotecznej w celu zapewnienia dziecku
rehabilitacji, terapii lub innych form pomocy, opracowanie i realizacja indywidualnego programu pracy
z dzieckiem i jego rodzing, analiza skuteczno$ci pomocy udzielanej w ramach wczesnego wspomagania. Zajgcia
w ramach wczesnego wspomagania organizowane sa w wymiarze od 4 do 8 godzin w miesiacu.
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B UWAGA »» Ze wzgledu na bardzo matg liczbe godzin przewidziana w ramach Wczesnego
Wspomagania Rozwoju (od jednej do dwéch godzin tygodniowo) forma ta moze by¢ jedynie
uzupelnieniem podstawowych form terapii dla dzieci z autyzmem i innymi cato$ciowymi

zaburzeniami rozwoju.

Aby dziecko mogto skorzysta¢ z tego rodzaju wsparcia, musi mie¢ wydang opini¢ o potrzebie
wczesnego wspomagania rozwoju. Opinie te wydaja publiczne i niepubliczne poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, w tym poradnie specjalistyczne.

Pomoc oferowana w ramach wczesnego wspomagania rozwoju jest bezptatna.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. z 2004 r, nr 256, poz. 2572 z (pdzn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 4 kwietnia 2005 r.

w sprawie organizowania wczesnego wspomagania rogwoju dzieci (Dz. U. z 2005 r., nr 68, poz. 587).

B Gdzie szukaé informacji? P Przede wszystkim postaraj si¢ dotrze¢ do publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Twoim mieécie lub powiecie. Tam mozna
dowiedzie¢ si¢ o placowkach o$wiatowych, w ktérych jest prowadzone wczesne
wspomaganie rozwoju dziecka. Informacje te powinny znajdowac si¢ takze w Wydziale
Edukacji (O$wiaty) Urzedu Miasta lub Urzedu Gminy oraz w analogicznym wydziale w

starostwie powiatu.

Gorzéw Wielkopolski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. (095) 733 04 67, 733 04 68
e-mail: porpsychpedl@powiatgorzowski.pl

http://www.pppl.powiatgorzowski.pl/

Miejskie Przedszkole Integracyjne Nr 9 ,,Na Zielonym Wzgérzu”
ul. Widok 25, 66-412 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 732 18 80
e-mail: p9@edu.gorzow.pl

http://mpi9.it-gorzow.pl/

Miejskie Przedszkole Integracyjne Nr 27

ul. Slaska 42, 66-405 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 736 96 06
e-mail: p27@edu.gorzow.pl

http://www.mpi27.edu.pl/

Zespot Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych

ul. Czere$niowa 2, 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. (095) 732 07 36, 722 42 26
e-mail: zpppgorzow @wp.pl

http://www.zppp-gorzow.pl/
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Zielona Goéra
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Drzewna 13, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 324 16 95, 324 75 17
e-mail: poradniapp.zg@o2.pl
www.poradniapsych-ped.bipzielonagora.pl

powiat kros$nienski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Zespot Szkot Specjalnych

ul. Poznanska 88, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. (068) 383 54 07
e-mail: zss_sekretariat@op.pl

http://www.zsskrosno.pl/

powiat miedzyrzecki
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Mickiewicza 1, 66-440 Skwierzyna, tel./ fax (095) 717 03 85
e-mail: ppp-skwierzyna@o2.pl
http://www.miedzyrzecz.ppp2.bip.net.pl/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. Spacerowa 1, 66-300 Migdzyrzecz, tel./ fax (095) 742 95 10

e-mail: poradnia@poczta.fm
oraz w:

Filii w Trzcielu
ul. Poznanska 9, 66-320 Trzciel, tel. (095) 743 19 66
e-mail: ppptrzciel @interia.pl

powiat stubicki
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzone jest przy:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, tel./ fax (095) 758 22 99
e-mail: pppslubice@wp.pl

http://www.pppslubice.pl/

powiat strzelecko-drezdenski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Kosciuszki 31, 66-530 Drezdenko, tel. (095) 762 09 82, 762 36 40
e-mail: poradnia@pppdrezdenko.pl
http://www.pppdrezdenko.pl/index.php
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Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

ul. Okrezna 14, 66-500 Strzelce Krajenskie, Sekretariat: tel. (095) 763 22 47,
Dyrektor: tel. (095) 763 91 93

e-mail: sekretariat@pppstrzelce.pl

http://www.pppstrzelce.pl/

powiat zielonogérski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Bajkowe Przedszkole Misia Uszatka Nr S z Oddzialem Integracyjnym
0s. Nadodrzanskie 3B, 66-100 Sulechéw, tel. (068) 385 25 12

e-mail: bajkowe @go2.pl

http://www.przedszkole5.eu/

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

ul. Laczna 1, 66-100 Sulechdw, tel. (068) 385 22 04, 385 26 49
e-mail: osw_sulechow @poczta.fm
http://soswsulechow.edupage.org/

powiat zaganski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zaganiu

ul. Slaska 1, 68-100 Zagan, tel. (068) 477 29 00, 477 29 03, 477 29 09,477 29 11
e-mail: sekretariat@poradnia.zagan.pl, (dyrektor) hszyposz@poradnia.zagan.pl

http://poradnia.zagan.pl/

powiat zarski
wczesne wspomaganie rozwoju dla dzieci z autyzmem prowadzi:

Zespot Szkot Specjalnych im. Marii Grzegorzewskiej
Plac Inwalidéw 12, 68-200 Zary, tel./ fax (068) 470 64 97,
tel. (dyrektor) (068) 470 64 96

e-mail: zss-zary @wp.pl

http://www.zss-zary.prv.pl/

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zarach

ul. Wroctawska 5, 68-200 Zary, tel./ fax (068) 479 43 83
e-mail: sekretariat@pppzary.pl

http://www.pppzary.pl/
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B PLACOWKI PRZEDSZKOLNE I SZKOLNE
DLA DZIECI Z AUTYZMEM

Dzieci z autyzmem, z zespotem Aspergera i innymi zaburzeniami rozwojowymi
w wieku przedszkolnym i szkolnym maja prawo do otrzymania orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia specjalnego. O jego wydanie wnioskuja rodzice.

Orzeczenie to jest wydawane dla dzieci i mtodziezy, ktére wymagaja stosowania specjalnej organizacji nauki

i metod ksztalcenia. Na tej podstawie przedszkole lub szkota dostosowuje warunki i formy nauczania do potrzeb
dziecka okreSlonych w orzeczeniu. Prawo o$wiatowe gwarantuje dzieciom i miodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi mozliwo$¢ uczeszczania do wszystkich typédw przedszkoli i szkét: ogélnodostgpnych
(tzw. masowych), integracyjnych, z oddziatami integracyjnymi, specjalnych, z oddziatami specjalnymi.

Placowka o$wiatowa, do ktérej uczgszcza dziecko, ma zapewni¢ mu realizacj¢ zalecen okreslonych
w orzeczeniu. Uczen taki ma takze prawo do dostosowania tresci nauczania, a co za tym idzie — dostosowania
systemu jego oceniania. Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mlodziezy z autyzmem
wydaja poradnie psychologiczno-pedagogiczne wskazane przez kuratora o§wiaty.

Jezeli stan zdrowia dziecka znacznie utrudnia lub uniemozliwia uczgszczanie do szkoty
(w tym do kl. 0), moze by¢ wydane orzeczenie o nauczaniu indywidualnym. Zajgcia te moga
by¢ organizowane w domu rodzinnym, szkole lub w specjalnym osrodku szkolno-
wychowawczym. Mozliwe jest takze wprowadzanie ucznia na zajgcia z innymi dzie¢mi,
z klasa.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tj. Dz. U. 7 2004 r., nr 256, poz. 2572 z pézn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 18 stycznia 2005 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych
spotecznie w specjalnych przedszkolach, szkotach i oddziatach oraz w osrodkach (Dz. U. z 2005 r., nr 19, poz. 166),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 18 stycznia 2005 r. w sprawie warunkéw organizowania
ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie

w przedszkolach, szkotach i oddziatach ogolnodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2005 r., nr 19, poz. 167),
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wrzesnia 2008 r. w sprawie orzeczen i opinii

wydawanych przez zespoly orzekajqce dziatajace w publicznych poradniach

psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. z 2008 r., nr 173, poz. 1072),

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 18 wrzesnia 2008 r. w sprawie sposobu

i trybu organizowania indywidualnego obowiqzkowego rocznego przygotowania

przedszkolnego i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz. U. z 2008 r., nr 175, poz. 1086).

B Gdzie szukaé informacji? W Informacje o przedszkolach i szkotach integracyjnych
mozna znalezé w Urzedzie Gminy (Miasta) oraz w Kuratorium O$wiaty. Informacje o

szkotach specjalnych znajduja si¢ w starostwach powiatu i w Kuratoriach O$wiaty.

J ezeli masz problemy z uzyskaniem dostepu do wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, przedszkola,
szkoly, poradni psychologiczno-pedagogicznej mozesz kontaktowac sig z:
- wéjtem, burmistrzem, prezydentem miasta odpowiedzialnym za sprawy edukacji,

- starosta odpowiedzialnym za sprawy edukacji (jezeli chodzi o szkoty specjalne, poradnie psychologiczno
pedagogiczne).
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Jezeli przedszkole, szkola, poradnia psychologiczno-pedagogiczna lamie prawa ucznia (nie realizuje
zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego, nie organizuje zaj¢¢ rewalidacyjnych
dla uczniéw niepelnosprawnych, nie dostosowuje programu nauczania do potrzeb dziecka z orzeczonym
ksztalceniem specjalnym), mozesz kontaktowa¢ si¢ z Rzecznikiem Praw Ucznia (osoba odpowiedzialng
za ksztalcenie uczniéw niepelnosprawnych) w:

Lubuskie Kuratorium O$wiaty

ul. K. Jagiellonczyka 10, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel.(095) 720 84 12,
fax (95) 722 37 26

e-mail: kuratorium @ko-gorzow.edu.pl

http://www.ko-gorzow.edu.pl/

lub delegatura Kuratorium O$wiaty na Twoim terenie:

Delegatura Kuratorium Oswiaty w Zielonej Gorze
ul. Podgérma 7, 65-057 Zielona Gora, tel. (068) 325 35 41, 456 53 48,
fax (068) 325 35 41

B SZKOLY, W KTORYCH UCZA SIE DZIECI Z AUTYZMEM

Dzieci z autyzmem majg prawo uczg¢szcza¢ do wszystkich placéwek edukacyjnych
(ogdlnodostgpnych, integracyjnych, specjalnych).

Spis przedszkoli i szk6t znajduje sig na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Gorzowie
Wielkopolskim:

http://www.ko-gorzow.edu.pl/szkoy-i-placowki/2029-listy-adresowe-

B SZKOLY I PRZEDSZKOLA SPECJALNE ORAZ PROWADZACE ODDZIALY
SPECJALNE:

Zielona Gora

Zespot Szkot Specjalnych Nr 1

Szkotla Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
ul. Zachodnia 61, 65-552 Zielona Gora, tel./ fax (068) 326 18 45
e-mail: zss1 @zg.interklasa.pl
www.zss1.zgora.pl
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powiat krosnienski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Konopnickiej
Wezesne Wspomaganie Rozwoju
Przedszkole Specjalne
Szkotla Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
Internat
ul. Piastowska 22, 66-620 Gubin, tel. (068) 359 44 86
e-mail: soswgubin@poczta.onet.pl
http://www.sosw.gubin.com.pl/

Zespot Szkot Specjalnych
Podstawowa Specjalna nr 4
Gimnazjum Specjalne nr 2
ul. Poznanska 88, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. (068) 383 54 07
e-mail: zss_sekretariat@op.pl
http://www.zsskrosno.pl

powiat miedzyrzecki

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Marii Konopnickiej

Przedszkole Specjalne

Szkota Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
ul. Konstytucji 3 Maja 60, 66-300 Migdzyrzecz, tel./ fax (095) 741 24 59
e-mail:oswmcz@interia.pl
http://www.sosw.miedzyrzecz.pl/news.php

powiat nowosolski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka

Szkotla Podstawowa Specjalna
- Oddziat dla dzieci z autyzmem i niepetnosprawnosciq sprzezonq

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna

Zespoly Rewalidacyjno-Wychowawcze

Internat
ul. Arciszewskiego 13, 67-100 Nowa Sdl, tel. (068) 388 24 40, 387 03 95
e-mail: poczta@soswnowasol.pl; j.ostrowska@soswnowasol.pl (dyrektor)
http://www.soswnowasol.pl/
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powiat stubicki

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Wezesne Wspomaganie Rozwoju Malego Dziecka
Oddzial Przedszkolny
Szkotla Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
Zespot Edukacyjno-Terapeutyczny
Integrant
Al. Niepodlegtosci 23, 69-100 Stubice, tel./ fax (095) 758 23 02
e-mail: sow11@poczta.onet.pl
http://www.sosw-slubice.pl/

- w Osrodku utworzono klasy dla dzieci 7 zaburzeniami ze spektrum autyzmu

powiat strzelecko-drezdenski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka

Publiczna Szkola Podstawowa Specjalna

Publiczne Gimnazjum Specjalne

Publiczna Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Publiczna Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
ul. Kosciuszki 28, 66-500 Strzelce Krajenskie, tel./ fax (095) 763 11 05
e-mail: sosw.strzelce@interia.pl
http://www.soswstrzelce.nets.pl/news.php

powiat sulecinski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

Szkola Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Internat
ul. Lipowa, 69-200 Sulgcin, tel./ fax (095) 755 29 61
e-mail: szkolniak.sosw @wp.pl; danuta.malinowska@powiatsulecinski.pl
http://www.sosw-sulecin.pl/

powiat Swiebodzinski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
ul. Okrezna 4, 66-440 Skwierzyna, tel. (068) 475 51 18
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powiat wschowskKi

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka
Wecezesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka
Przedszkole Specjalne nr 6 ,,Kraina Teczy” dla dzieci uposledzonych umystowo
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi
oraz autyzmem
- 1 grupa dla dzieci 7 autyzmem
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy
Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Szkota Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Zasadnicza Szkota Zawodowa Specjalna
Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
ul. KosSciuszki 25, 67-400 Wschowa, tel. (065) 540 18 76, fax (065) 540 18 74
e-mail: sekretariat@sosw.wschowa.com.pl
http://www.sosw.wschowa.com.pl/

powiat zielonogorski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Szkota Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Gorzykowo 54, 66-130 Cigacice, tel. (068) 385 12 34
e-mail: osrodek @sosw-gorzykowo.pl

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka
Przedszkole Specjalne
Szkotla Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
Zespoly Edukacyjno-Terapeutyczne
Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
Oddzial Rewalidacyjno-Wychowawczy
Internat

ul. Laczna 1, 66-100 Sulechéw, tel. (068) 385 22 04, 385 26 49
e-mail: osw_sulechow @poczta.fm
http://soswsulechow.edupage.org/

powiat zaganski

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Jana Brzechwy

Wczesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka

Szkola Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zespoly Rewalidacyjno-Wychowawcze
ul. Sobieskiego 69, 67-300 Szprotawa, tel./ fax (068) 376 58 79
e-mail: oswych.szprotawa@wp.pl
WWW.SZprotawa-sosw.pl
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Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy

Szkotla Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zespot Rewalidacyjno-Wychowawczy
ul. X Lecia PL 19-21, 68-100 Zagar'l, tel. / fax (068) 478 77 77,
tel. (068) 478 77 79 (Dyrektor), 478 22 69 (Wicedyrektor)
e-mail: sosw @sosw.zagan.pl
http://www.sosw.zagan.pl/

powiat Zarski

Przedszkole Stoneczne Nr 2 w Lubsku z Oddzialem Specjalnym
ul. Piastowska 27, 68-300 Lubsko, tel./ fax (068) 457 35 53
e-mail: p2sloneczne@wp.pl
http://www.p2.lubsko.eu/

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Jana Pawla II w Lubsku
Szkola Podstawowa Specjalna
Gimnazjum Specjalne
Zasadnicza Szkola Zawodowa Specjalna
Szkota Specjalna Przysposabiajaca do Pracy
Internat
ul. Szkolna 4, 68-300 Lubsko, tel. / fax (068) 372 03 16
e-mail: oswlubsko@wp.pl; elamacko @op.pl (Dyrektor)
https://soswlubsko.edupage.org/
- w Osrodku utworzono 3 klasy dla uczniow z autyzmem

Zespot Szkot Specjalnych im. Marii Grzegorzewskiej

Woezesna Interwencja i Wspomaganie Rozwoju Malego Dziecka

Szkota Podstawowa Specjalna

Gimnazjum Specjalne

Szkotla Specjalna Przysposabiajaca do Pracy

Zespoly Rewalidacyjno-Wychowawcze
Plac Inwalidéw 12, 68-200 Zary, tel./ fax (068) 470 64 97, tel. (068) 470 64 96
e-mail: zss-zary@wp.pl
http://www.zss-zary.prv.pl/
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B SZKOLY I PRZEDSZKOLA INTEGRACYJNE LUB Z ODDZIAL.AMI
INTEGRACYJNYMI:

Gorzow Wielkopolski

Miejskie Przedszkole Integracyjne Nr 9 ,,Na Zielonym Wzgoérzu”
ul. Widok 25, 66-412 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 732 18 80
e-mail: p9@edu.gorzow.pl
http://mpi9.it-gorzow.pl/

Miejskie Przedszkole Integracyjne Nr 27
ul. Slqska 42, 66-405 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 736 96 06
e-mail: p27 @edu.gorzow.pl
http://www.mpi27.edu.pl/

Szkota Podstawowa Nr 10 z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Towarowa 21, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 722 53 92
e-mail: spl0@edu.gorzow.pl (Dyrektor); spl0gorzow @wp.pl (sekretariat)
http://gorzowsp10.vixo.pl/

Zespot Szkot nr 13 z Oddzialami Integracyjnymi
www.zs13gorzow.pl

Szkota Podstawowa Nr 13 im. Arkadego Fiedlera (klasy IV-VI)
ul. Szwolezeréw 2, 66-400 Gorzéw Wielkopolski , tel./ fax (095) 732 22 37
e-mail: zs13 @edu.gorzow.pl
http://zs13gorzow.republika.pl/

Gimnazjum Nr 13
http://zs13gorzow.republika.pl/index1.html

Szkota Podstawowa Nr 13 z Oddzialami Integracyjnymi ,,Mata Trzynastka”

(kl. I-III) Filia ZS Nr 13
ul. Paderewskiego 5, tel. (095) 722 97 44
http://sp13filiagorzow.cba.pl/

Zespot Szkot nr 20 z Oddzialami Integracyjnymi
Szkota Podstawowa Nr 20 im. Bohateré6w Westerplatte z Oddzialami Integracyjnymi
Gimnazjum Nr 20 im. Jana Nowaka Jezioranskiego z Oddzialem Integracyjnym
ul. Szarych Szeregoéw 7, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 94 55
e-mail: zs20@edu.gorzow.pl
http://www.zs20.webserwer.pl/news.php

Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych Nr 16 z Oddziatami Integracyjnymi
Szkota Podstawowa Nr 16 z Oddzialami Integracyjnymi
Gimnazjum Nr 16
VIII Liceum Ogélnoksztalcacego im. J6zefa Pilsudskiego
ul. Dunikowskiego 5, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 721 36 24,
fax (095) 721 39 18
e-mail: zsol6@edu.gorzow.pl
http://www.zso16.edu.gorzow.pl/



Zielona Gora

Miejskie Przedszkole Nr 10 z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Monte Casino 21a, 65-001 Zielona Goéra, tel. (068) 454 18 80
e-mail: mp10@zg.interklasa.pl
www.bip.przedszkole10.pl

Miejskie Przedszkole Nr 21 z Oddzialem Integracyjnym
ul. Rydza Smigtego 5, 65-001 Zielona Géra, tel. (068) 453 10 55
e-mail: mp21zgora@wp.pl
http://www.przedszkole21.pl/str_glowna.php

Szkola Podstawowa Nr 11 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Kornela Makuszynskiegpo
ul. Spawaczy 3d, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 451 89 51
e-mail: spl1zg@o2.pl
http://sp11zg.prv.pl/

Zespot Edukacyjny Nr 1 im. Jeana de La Fontein’a
Miejskie Przedszkole Nr 12 ,,Truskawkowe Przedszkole”
Szkota Podstawowa Nr 5
Gimnazjum
ul. Truskawkowa 12, 65-001 Zielona Géra, tel. (068) 327 17 58, tel./ fax (068) 324 81 11
e-mail: zel @zg.interklasa.pl
http://www.zel.zgora.pl/cms/

Zespot Edukacyjny Nr 2
Szkota Podstawowa Nr 17 z Oddzialami Integracyjnymi
Miejskie Przedszkole Nr 30 z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Staffa 10, 65-001 Zielona Gora, tel. (068) 453 88 83, fax (068) 453 88 84
e-mail: ze2 @zg.interklasa.pl
www.bip.sp17.pl

powiat miedzyrzecki

Przedszkole Nr 4 ,,Bajkowa Kraina” z Oddzialem Integracyjnym
ul. Zachodnia 8. 66-300 Migdzyrzecz, tel. (095) 741 24 69
e-mail: poczta@p4miedzyrzecz.pl
http://www.p4miedzyrzecz.pl/

Szkota Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi Nr 2 im. Szarych Szeregow
ul. Staszica 9, 66-300 Miedzyrzecz, tel. (095) 741 24 77
e-mail: reporter2 @poczta.onet.pl
http://sp2miedzyrzecz.edupage.org/

Szkota Podstawowa Nr 3 im. Powstancéw Wielkopolskich
ul. Mickiewicza 5, 66-300 Miedzyrzecz, tel. (095) 741 27 15
e-mail: trojkamcz @poczta.onet.pl; sp3 @miedzyrzecz.pl (Dyrektor)
http://www.sptrzy.republika.pl/
- klasy integracyjne
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Gimnazjum Nr 2 im. Adama Mickiewicza
ul. Komisji Edukacji Narodowej 1, 66-300 Migdzyrzecz, tel. (095) 741 18 46
e-mail: sekretariat-g2 @wp.pl
http://www.g2.miedzyrzecz.pl/news.php
- klasy integracyjne

Zespot Szkot Budowlanych

2 Technikum im. Augusta Emila Fieldorfa —,, Nila”

Zasadniczej Szkole Zawodowej im. Augusta Emila Fieldorfa-,, Nila ”

z Oddzialami Integracyjnymi

II Liceum Profilowanym z klasami integracyjnymi

Liceum Ogoélnoksztalcace dla Dorostych
ul. Marcinkowskiego 26, 66-300 Miedzyrzecz, tel./ fax (095) 742 95 75
e-mail: zsbmcz@onet.eu
http://www.zsb-miedzyrzecz.edu.pl/

powiat swiebodzinski

Zespol Edukacyjny
Przedszkole Integracyjne ,,Gromadka Misia Uszatka”
tel. (095) 717 005 12
Szkola Podstawowa z Oddzialami Integracyjnymi im. Kornela Makuszynskiego
ul. Mickiewicza, 66-440 Skwierzyna, tel./ fax (095) 717 00 35
e-mail: sp_skwierzyna@poczta.onet.pl
http://www.spskwierzyna.net/ze/indexphp.php

powiat zielonogorski

Bajkowe Przedszkole Misia Uszatka Nr 5 z Oddzialem Integracyjnym
os. Nadodrzanskie 3B, 66-100 Sulechéw, tel. (068) 385 25 12
e-mail: bajkowe@go2.pl
http://www.przedszkole5.eu/

Publiczna Szkola Podstawowa im. Janusza Korczaka
ul. Graniczna 5A, 66-016 Czerwiensk, tel. (068) 327 80 76
e-mail: spczerwiensk @tlen.pl
http://www.pspczerwiensk.pl/
- klasy integracyjne

Publiczna Szkota Podstawowa w Drzonkowie z Oddzialami Integracyjnymi
Drzonkéw ul. Szkolna 2, 66-004 Racula, tel. (068) 327 51 28
e-mail: szkola@pspdrzonkow.pl; pspldrzonkow @op.pl
http://www.pspdrzonkow.hekko.pl/wordpress2/

Publiczna Szkola Podstawowa im. Jana Brzechwy z Oddziatami Integracyjnymi
ul. 9 Maja 6, 66-015 Przylep, tel./ fax (068) 321 16 76
e-mail: pspprzylep @gminazg.pl
http://www.pspprzylep.edu.pl/

Publiczne Gimnazjum im. Kréla Bolestawa Chrobrego w Przylepie
ul. 9 Maja 6, 66-015 Przylep, tel. (068) 321 36 44
e-mail: sekretariatpg @poczta.onet.pl
http://przylep.edu.pl/id-2013-2014
- klasy integracyjne

25



Publiczna Szkola Podstawowa
ul. Witosa 30, 66-003 Zabdr, tel. (068) 327 40 15, fax (068) 327 42 33
e-mail: spzaborl @wp.pl
http://spzabor.wizytowka.pl/
- klasy integracyjne

Publiczne Gimnazjum w Drzonkowie z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Szkolna 2, poczta 66-004 Racula, tel./ fax (068) 327 55 07
e-mail: sekretariatgim @ vp.pl
http://www.gimnazjum-drzonkow.pl/

powiat zaganski

Miejskie Przedszkole Nr 3 z Oddzialem Ztobkowym
ul. X-Lecia 24, 68-100 Zagan, tel. (068) 478 75 34
http://www.mp3.um.zagan.pl/Przedszkole.html

- z oddziatem dla dzieci niepetnosprawnych

powiat Zarski

Szkola Podstawowa Nr 1 im. Fryderyka Chopina z Oddzialami Integracyjnymi
ul. Szymanowskiego 8, 68-200 Zary, tel./ fax (068) 470 27 77, tel. 0501 325 187

e-mail: splzaryl @wp.pl
http://www.spl.zary.pl/

Szkola Podstawowa Nr 3 im. Henryka Sienkiewicza z Oddzialami Integracyjnymi

ul. 9 Maja 8, 68-200 Zary, tel./ fax (068) 374 38 45
e-mail: zarysp3@wp.pl
http://www.sp3-zary.pl/
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B PRZEDSZKOLA 1 SZKOLY PROWADZONE PRZEZ ORGANIZACJE
POZARZADOWE DZIALAJACE NA RZECZ OSOB Z AUTYZMEM

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml_gorzow @wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Stowarzyszenie prowadzi:

Osrodek Rewalidacyjno — Edukacyjno - Wychowawczy

dla Dzieci i Mlodziezy 7 Autyzmem
ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzm1_gorzow @wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

W ramach Os$rodka prowadzone jest:
- roczne obowiazkowe przygotowanie przedszkolne
- realizacja obowiazku szkolnego w zakresie szkoty podstawowej na
mocy porozumienia z placdwkami macierzystymi
- pelnienie obowiazku szkolnego przez dzieci i mlodziez z uposledzeniem
glebokim poprzez uczestnictwo w zajeciach rewalidacyjno-wychowawczych

Przedszkole Specjalne dla Dzieci z Autyzmem
ul. Armii Polskiej 31, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 722 60 97
ul. Matyszynska 8, 66-400 (oddziat przedszkola), Gorzéw Wielkopolski,
tel. (095) 722 60 97

Zielona Gora

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej Razem”
ul. Sienkiewicza 10, 65-443 Zielona Gora, biuro: tel. 0 502 030 516, (068) 455 69 40
e-mail: biuro@autyzm.zgora.pl
www.autyzm.zgora.pl

Stowarzyszenie prowadzi:

Niepubliczne Przedszkole z Oddziatami dla Dzieci 7 Autyzmem w Zielonej Gorze
ul. Sienkiewicza 10, 65-443 Zielona Gora, tel. do Dyrekcji Przedszkola 0 503 789 765,
tel. do Przedszkola 0 793 333 124
e-mail: przedszkole @dalejrazem.pl
http://przedszkole.dalejrazem.pl/#
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III. WSPARCIE OFEROWANE
W RAMACH POMOCY SPOLECZNE]

Jezeli jeste$s w trudnej sytuacji zyciowe;j,
spowodowanej wychowywaniem dziecka z autyzmem,
masz prawo skorzysta¢ z réznych form wsparcia
oferowanego w ramach pomocy spotecznej

przez osrodek pomocy spotecznej (OPS).

Spetniajac warunki dotyczace dochodéw, mozesz stara¢ si¢ w OPS m.in. o zasitek celowy.
Natomiast niezaleznie od dochodéw masz prawo do pomocy w formie pracy socjalnej,
poradnictwa oraz specjalistycznych ustug opiekunczych (pomoc dla Twojego dziecka).

B SPECJALISTYCZNE USLUGI OPIEKUNCZE (SUOQO)

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi (SUO)
sa dostosowane do szczegdlnych potrzeb wynikajacych z rodzaju schorzenia
lub niepetlnosprawnoséci. Ustugi te sa $wiadczone przez osoby ze specjalistycznym
przygotowaniem zawodowym. Wsparcie w postaci uslug przyznaje si¢ osobom, ktdre
wymagaja pomocy innych. Osrodek Pomocy Spotecznej, przyznajac ustugi opiekuncze, ustala
w decyzji administracyjnej ich zakres, okres i miejsce §wiadczenia.

W ramach SUO prowadzone jest m.in.: uczenie i rozwijanie umiejgtnosci niezbednych
do samodzielnego zycia, w tym takze wspdlne organizowanie i spgdzanie czasu wolnego,
korzystanie z ustug r6znych instytucji, asystowanie w codziennych czynnosciach zyciowych,
usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu, t.j. wspélpraca ze specjalistami w zakresie
wspierania psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajacego do
wszechstronnej aktywizacji osoby korzystajacej ze specjalistycznych ustug. W ramach ustug
moga by¢ realizowane zalecenia przekazywane przez terapeutéw do pracy w domu
Specjalistyczne ustugi sa §wiadczone przez osoby posiadajace kwalifikacje do wykonywania
zawodu m.in.: pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, logopedy, terapeuty
zajeciowego, asystenta osoby niepetnosprawnej lub innego zawodu dajacego wiedzg
1 umiej¢tnosci pozwalajace §wiadczy¢ okreslone specjalistyczne ustugi. Osoby te musza takze
posiadac okre$lony w przepisach staz pracy.

B UWAGA M Specjalistyczne ushugi opiekuncze sa szczeglnie cenna forma wspomagania

umozliwiajaca m.in.:

- zapewnienie dzieciom i mtodziezy intensywnych form kompleksowych oddziatywan (najlepie;j
przez wspotprace os6b swiadczacych SUO ze specjalistycznym osrodkiem, w ktérym beda
przygotowywane programy terapeutyczne, rehabilitacyjne i edukacyjne),

- pomoc asystenta w réznych sytuacjach zyciowych — w placéwkach edukacyjnych oraz

aktywizacji spolecznej i zawodowej, a takze w integracji spotecznej w codziennym zyciu.
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SUO przyznawane sg niezaleznie od dochodéw. Jednak poziom dochodéw odgrywa role przy
ustalaniu odptatnosci za korzystanie z ustug. W przypadku dochodu ponizej 477 zt netto
na osobeg w rodzinie, ustugi te realizowane sa nieodptatnie, w przypadku przekroczenia tego

progu sa wspoifinansowane w réznym stopniu przez §wiadczeniobiorcg.

» WAZNE! «
Jezeli chcesz starac si¢ o specjalistyczne ustugi opiekuncze:

- nalezy zlozy¢ w O$rodku Pomocy Spotecznej podanie o przyznanie tej formy pomocy (na kopii podania
popros o potwierdzenie jego ztozenia, podanie mozesz takze posta¢ listem poleconym),

- konieczne jest dotaczenie zaswiadczenia lekarskiego, wydanego przez lekarza psychiatre, ktére okresla
potrzebe korzystania z ustug,

- OPS przeprowadzi wywiad srodowiskowy,

- OPS powinien wydac¢ decyzj¢ administracyjna dot. przyznania badz nie tej formy pomocy,

- ustugi przystuguja niezaleznie od tego czy rodzic zrezygnowat z pracy, by opiekowac¢ si¢ dzieckiem czy tez
pracuje,

- fakt, ze dziecko chodzi do przedszkola czy szkoty nie stanowi powodu odmowy przyznania ustug.

Wigcej na temat SUO dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi mozna przeczyta¢ na stronie
internetowej Fundacji SYNAPSIS:

http://www.synapsis.org.pl/images/poradniki/rozporzadzenie_suo.pdf
http://www.synapsis.org.pl/images/poradniki/suo.pdf

B SWIADCZENIA PIENIEZNE — ZASIEEK CELOWY

Zasilek celowy przyznawany jest na zaspokojenie niezbgdnej potrzeby bytowej (np. pokrycie
kosztéw zakupu lekow, optacenie specjalistycznej terapii, niedostgpnej w ramach publicznej

stuzby zdrowia, pokrycie kosztéw dojazdu na terapig, zakup zywnosci, opatu).

Zasitek ten przyznawany jest rodzinom, w ktérych miesigczny dochéd netto (po odjeciu
sktadek emerytalno-rentowych, zdrowotnych i ew. alimentéw ptaconych przez czionka

rodziny) nie przekracza 351 zI na osobg.

W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach rodzinie przekraczajacej kryterium dochodowe

moze by¢ przyznany specjalny zasilek celowy w wysoko$ci 351 zt lub 477 zt.

Z podaniem o zasilek celowy nalezy zwrdci¢ si¢ do OPS w miejscu zamieszkania. W trakcie
procedury przyznawania pomocy zostanie przeprowadzony wywiad $srodowiskowy przez

pracownika socjalnego; trzeba bedzie dostarczy¢ takze informacje o dochodach rodziny.
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B PRACA SOCJALNA I PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

Praca socjalna $wiadczona jest przez pracownika socjalnego i ma na celu wsparcie oséb
i rodzin (m.in. rozwinigcie i wzmocnienie aktywnosci i samodzielnosci zyciowej),
opiekujacych si¢ osobg z autyzmem. W ramach pracy socjalnej mozna oczekiwa¢ wsparcia
w pokierowaniu gdzie i jak zalatwi¢ sprawy zwiazane np. z uzyskaniem dla dziecka
stosownego orzeczenia, $wiadczen. Pracownik socjalny powinien wspiera¢ rodzing takze
w szukaniu miejsc, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc dla dziecka, mlodej czy dorostej osoby
z autyzmem, kierowa¢ do innych instytucji pomocowych. Praca socjalna i poradnictwo
swiadczone sa osobom i rodzinom bez wzgledu na posiadany przez nie dochdd. Poradnictwo
specjalistyczne, w szczegdlnosci prawne, psychologiczne i rodzinne, jest Swiadczone osobom
i rodzinom, ktére maja trudnosci lub potrzebuja wsparcia w rozwiazywaniu swoich
probleméw Zzyciowych. Poradnictwo rodzinne obejmuje szeroko rozumiane problemy dot.
funkcjonowania rodziny, w tym problemy zwiazane z opieka nad osoba niepelnosprawna.
Prowadzenie pracy socjalnej i poradnictwa socjalnego nie wymaga przeprowadzenia wywiadu
srodowiskowego, ani wydania decyzji administracyjnej w tej sprawie.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 115, poz. 728),

Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 19 kwietnia 2005 r.

w sprawie rodzinnego wywiadu srodowiskowego (Dz. U. z 2005 r., nr 77, poz. 672),
Rozporzqdzenie Ministra Polityki Spotecznej z dn. 22 wrzesnia 2005 r.

w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych (Dz. U. 7 2005 r., nr 189, poz. 1598 z pozn. zm.)

Jezeli masz problemy z uzyskaniem specjalistycznych ustug opiekunczych mozesz
kontaktowadé sie z:

Wydziatem Polityki Spolecznej Urzedzie

Wojewoddzkim w Gorzowie Wielkopolskim

ul. ul. Jagiellonczyka 8, 66-400 Gorzéw Wielkopolskim, tel. (095) 711 52 48
e-mail: . wss@ uwoj.gorzow.pl

Lubuskim Urzgdem Wojewddzkim
Delegatura w Zielonej Gorze
ul. Podgérna 7, 65-057 Zielona Goéra, tel. (068) 452 71 62,452 71 00, 452 71 70

Regionalnym Osrodkiem Polityki Spolecznej w Zielonej Gorze
ul. Podgérna 7, 65-057 Zielona Géra, tel. (068) 456 55 10, fax (068) 325 50 69
e-mail: pomoc @um.lubuski.pl

B Gdzie szuka¢ informacji? W W zaleznosci od tego czy mieszkasz w gminie miejskiej,
miejsko-wiejskiej, wiejskiej, osrodek pomocy spolecznej moze nosi¢ nazwe: Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej, Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Gminny Osrodek Pomocy
Spoteczne;j.

Informacje o O$rodku Pomocy Spotecznej w Twojej gminie mozesz uzyska¢ w Urzgdzie Gminy
(Miasta).
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IV. SWIADCZENIA SOCJALNE

DLA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH I ICH
RODZIN

Jezeli wychowujesz dziecko niepelnosprawne

(tj. z orzeczong niepelnosprawnoscia),

masz prawo do ubiegania si¢ o $wiadczenia rodzinne
(zasitek pielggnacyjny, zasitek rodzinny wraz z dodatkami,
$wiadczenie pielggnacyjne).

Swiadczenia te maja na celu pokrycie,

chocby czgéciowe, wydatkdw zwigzanych

z wychowywaniem dziecka niepetnosprawnego.

B ZASILEK PIELEGNACYJINY

Zasilek pielegnacyjny przyznawany jest osobie niepetnosprawnej lub jej opiekunowi

prawnemu w celu czeSciowego pokrycia wydatkéw wynikajacych z koniecznos$ci
zapewnienia osobie niepetnosprawnej opieki i pomocy innej osoby w zwiazku z niezdolnoscia
do samodzielnej egzystencji.

Kwota zasitku pielegnacyjnego wynosi 153,00 zI miesi¢cznie. Jego przyznanie nie jest
uzaleznione od wysokosci dochodéw (Swiadczenie to przysluguje niezaleznie od
wysokosci dochodow).

Ustawa z dnia 17 pazdziernika 2008 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach rodzinnych
(Dz. U. z 18 grudnia 2008 r., Nr 223, poz. 1456), okres zasilkowy ustalony zostal na okres
od 1 listopada do 31 pazdziernika nastgpnego roku kalendarzowego.

Zasilek pielegnacyjny przystuguje:
>

>

>

niepelnosprawnemu dziecku do 16 roku zycia z orzeczona niepetnosprawnoscia,
osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, jezeli legitymuje si¢
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia legitymujacej si¢
orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli
niepelnosprawnos$¢ powstata przed ukonczeniem 21 roku zycia,

osobie, ktéra ukonczyta 75 lat.
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Zasﬂek pielegnacyjny NIE przystuguje:
osobie przebywajacej w instytucji zapewniajacej catodobowe utrzymanie, jezeli
pobyt tej osoby i udzielane przez te instytucjg¢ §wiadczenia czgsciowo lub w catosci
finansowane sa z budzetu panstwa albo z Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ),
=  osobie uprawnionej do dodatku pielgegnacyjnego.

Dokumenty wymagane przy ubieganiu si¢ o zasilek pielegnacyjny
Do wniosku o ustalenie prawa do zasitku pielggnacyjnego nalezy dotaczy¢:

= uwierzytelniong kopi¢ dokumentu stwierdzajacego tozsamo$¢ (dowodu osobistego)
osoby ubiegajacej sig o zasitek pielggnacyjny (kopig¢ t¢ moze uwierzytelni¢ —
potwierdzi¢ zgodnos$¢ z oryginatem urzednik przyjmujacy dokumenty; uwierzytelnienia
kopii dokumentu mozna dokona¢ takze w urzgdzie wystawiajacym dokument
tozsamosci, np. w odpowiednim wydziale urzedu miasta wydajacym dowody osobiste;
uwierzytelnienie to jest dokonywane bezptatnie),

= orzeczenie o niepetnosprawnosci (w przypadku ubiegania si¢ o zasitek na dziecko do 16
roku zycia),

albo

= orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci ze wskazaniem daty
powstania niepetnosprawnosci (w przypadku ubiegania si¢ o zasitek na osobg powyzej
16 roku zycia),

albo

= orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci (w przypadku ubiegania si¢ o
zasilek na osobg powyzej 16 roku zycia).

Postgpowanie w sprawach o zasilek pielegnacyjny

Zasilek pielegnacyjny przyznaje si¢ na wniosek rodzicéw, opiekuna faktycznego dziecka,
opiekuna prawnego dziecka, pelnoletniej osoby niepelnosprawnej lub innej osoby
upowaznionej do reprezentowania dziecka lub petnoletniej osoby niepelnosprawne;.

Prawo do zasitku pielggnacyjnego ustala si¢ na czas nieokre$lony, chyba ze orzeczenie
o niepelnosprawnos$ci badz stopniu niepetnosprawnos$ci zostalo wydane na czas okres$lony
(np. na okres jednego roku).

W przypadku, gdy wniosek o przyznanie zasitku zostanie zlozony w ciagu 3 miesigcy od
wydania orzeczenia o niepetnosprawnosci, zasitek przyznaje si¢ od dnia zgtoszenia wniosku o
wydanie orzeczenia.

Ponadto w przypadku utraty wazno$ci orzeczenia o niepelnosprawnosci lub o stopniu
niepetnosprawno$ci i ponownego  ustalenia  niepelnosprawnosci  lub  stopnia
niepetnosprawnos$ci stanowiacego kontynuacj¢ poprzedniego orzeczenia, prawo do zasitku
ustala si¢ od pierwszego dnia miesigca nastgpujacego po miesiacu, w ktérym uptynat termin
waznos$ci poprzedniego orzeczenia, jezeli osoba spelnia warunki uprawniajace do nabycia
tych $wiadczen oraz zlozyta wniosek o ustalenie niepetnosprawnosci lub stopnia
niepelnosprawnosci w terminie miesiaca od dnia utraty wazno$ci poprzedniego orzeczenia,
za$ wniosek o przyznanie §wiadczenia w terminie 3 miesi¢cy od dnia wydania orzeczenia.

Uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego ustala i wyptaca gmina (urzad gminy/miasta)
lub osrodek pomocy spolecznej.
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B ZASIELEK RODZINNY WRAZ Z DODATKAMI

Zasilek rodzinny ma na celu cz¢Sciowe pokrycie wydatkow na utrzymanie dziecka,

w tym dziecka niepelnosprawnego.

Uprawnionymi do ubiegania si¢ o zasitek rodzinny wraz z dodatkami sa obywatele polscy

oraz cudzoziemcy:

- do ktorych stosuje sig przepisy o koordynacji systemdéw zabezpieczenia spotecznego, jezeli
wynika to z wiazacych Rzeczpospolita Polska uméw dwustronnych o zabezpieczeniu
spotecznym,

- przebywajacy na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie zezwolenia na
osiedlenie sig, zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Wspdlnot Europejskich,
zezwolenia na zamieszkanie na czas oznaczony udzielonego w zwiazku z okolicznoscia, o
ktérej mowa w art. 53 ust. 1 pkt 13 ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o cudzoziemcach lub
w zwiazku z uzyskaniem w Polsce statusu uchodzcy lub ochrony uzupethiajacej, jezeli
zamieszkuja z cztonkami rodzin na terytorium Polski.

Swiadczenia rodzinne przystuguja w/w osobom, jezeli zamieszkuja na terytorium
Rzeczypospolitej przez okres zasitkowy, w ktorym otrzymuja swiadczenia rodzinne, chyba ze
przepisy o koordynacji systemOw zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy
migdzynarodowe o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inacze;j.

WYSOKOSC DOCHODU UPRAWNIAJACA DO ZASIEKU RODZINNEGO WRAZ
Z DODATKAMI

Zasitek rodzinny wraz z dodatkami przystuguje, jezeli przecigtny miesigczny dochdd na
osobg w rodzinie, uzyskany w roku kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy nie
przekracza kwoty okreslonej w ustawie.

Prawo do zasitku rodzinnego wraz z dodatkami ustala si¢ na okres dwunastu miesigcy.
Ustawa z dnia 17 pazdziernika 2008 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach rodzinnych (Dz. U.
z 2008 r., Nr 223, poz. 1456) okres zasitkowy ustalony zostal na okres od 1 listopada do 31
pazdziernika nastgpnego roku kalendarzowego.

Whiosek o przyznanie zasitku rodzinnego oraz przystugujacych do niego dodatkéw mozna
ztozy¢ w czasie trwania tego okresu. Prawo do zasitku ustalane jest wtedy od miesiaca,
w ktérym wptynat wniosek do konca danego okresu zasitkowego.

Zasitek rodzinny przystuguje osobom, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobe albo
dochéd osoby uczacej si¢ nie przekracza kwoty 574,00 zi. Natomiast w przypadku gdy
cztonkiem rodziny jest dziecko legitymujace si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub
orzeczeniem o umiarkowanym albo o znacznym stopniu niepetnosprawno$ci, zasitek
rodzinny przystuguje, jezeli dochdd rodziny w przeliczeniu na osobg albo dochéd osoby
uczacej si¢ nie przekracza kwoty 664,00 z1.

Do zasilku rodzinnego przystuguja dodatki z tytutu:

- urodzenia dziecka,

- opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego,
- samotnego wychowywania dziecka,

- wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej,

- ksztalcenia i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego,

- rozpoczgceia roku szkolnego,

33



- podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania.

Prawo do zasitku rodzinnego i dodatkéw przystuguje:

- rodzicom, jednemu z rodzicéw albo opiekunowi prawnemu dziecka,

- opiekunowi faktycznemu dziecka (o ile wystapit do sadu z wnioskiem o przysposobienie
dziecka),

- osobie uczacej si¢ do ukonczenia przez nig 24 r.z. (W rozumieniu ustawy jest nig oznacza
to osobg pelnoletnia uczaca sig, niepozostajaca na utrzymaniu rodzicéw w zwiazku z ich
$miercia lub w zwiazku z ustaleniem wyrokiem sadowym lub ugoda sadowa prawa do
alimentéw z ich strony). Uwaga: w dalszej czesci opracowania pominigte zostang
zagadnienia zwiqzane 7 prawem do zasitku rodzinnego dla osoby uczqcej sie.

Zasilek rodzinny wraz z dodatkami przystuguje na:

- dziecko do ukonczenia 18 roku zycia, a jezeli ksztalci si¢ w szkole — do czasu
ukonczenia nauki, nie dtuzej jednak, niz do ukonczenia 21 lat,

- dziecko niepelnosprawne legitymujace si¢ orzeczeniem o niepelnosprawnosci w
stopniu umiarkowanym (o ile niepetnosprawnos¢ powstata do 21. r.z.) lub znacznym do
ukonczenia 24 roku zycia, jezeli kontynuuje nauke¢ w szkole lub szkole wyzszej.

Zgodnie z przepisami za dzieci uwaza si¢ dzieci wlasne osoby ubiegajacej si¢ o zasitek, dzieci
jej matzonka, dzieci przysposobione (adoptowane) oraz dzieci, w sprawie ktérych toczy si¢
postgpowanie o przysposobienie lub dzieci znajdujace si¢ pod opieka prawna.

Zasitek rodzinny NIE przystuguje na dziecko, jezeli

przebywa ono w instytucji zapewniajacej calodobowe utrzymanie (instytucja taka jest m.in.:
dom pomocy spolecznej, placowka opiekunczo-wychowawcza, zaktad opiekunczo-leczniczy,
zaklad pielegnacyjno-opiekunczy, szkota zapewniajaca nieodptatnie petne utrzymanie),

- przebywa w rodzinie zastgpczej,

- pozostaje w zwiazku matzenskim,

- jest uprawnione do zasitku rodzinnego na wtasne dziecko,

- osobie samotnie wychowujacej dziecko nie zostato zasadzone §wiadczenie alimentacyjne
na rzecz tego dziecka od drugiego z rodzicow, chyba, ze: rodzice lub jedno z rodzicéw
dziecka nie zyje, ojciec dziecka jest nieznany, powddztwo o ustalenie $wiadczenia
alimentacyjnego od drugiego z rodzicow zostato oddalone, sad zobowiazat jednego z
rodzicéw do ponoszenia catkowitych kosztéw utrzymania dziecka i nie zobowigzat
drugiego z rodzicéw do §wiadczenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka,

- cztonkowi rodziny przystuguje na dziecko zasitek rodzinny zagranica, chyba ze przepisy o
koordynacji systemdéw zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o
zabezpieczeniu spolecznym stanowig inaczej.

W przypadku oséb utrzymujacych si¢ z gospodarstwa rolnego przyjmuje sig, ze
miesigczny dochdd z 1 ha przeliczeniowego wynosi 1/12 dochodu z pracy w gospodarstwach
indywidualnych ogtaszanego w Dzienniku Urzgdowym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor
Polski", nie p6zniej niz do dnia 23 wrze$nia kazdego roku przez Prezesa Gtéwnego Urzgdu
Statystycznego na podstawie danych statystycznych art. 18 ustawy z dnia 15 listopada 1984 r.
o podatku rolnym (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., nr 13681, z p6zn. zm.).

Zasitek rodzinny i dodatki przystuguja, chociaz dochéd na osobg w rodzinie przekracza
podane wyzej kwoty, jezeli kwota tego przekroczenia przypadajaca na osobg w rodzinie jest
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nizsza lub réwna kwocie najnizszego zasitku rodzinnego (tj. 115 z1) i jezeli zasitek rodzinny
przystugiwat w poprzednim okresie zasitkowym. W przypadku przekroczenia dochodu
w kolejnym roku kalendarzowym zasitek rodzinny nie przystuguje.

Jezeli sytuacja rodziny ulegla pogorszeniu, nastgpita utrata dochodu (np. rodzic stracit prace
lub otrzymuje mniejsza pensj¢, albo gdy rozpoczat urlop wychowawczy, utracit prawo do
zasitku dla bezrobotnych, nie otrzymuje czgsci lub catosci alimentéw, wyrejestrowat
dziatalno$¢ gospodarcza, utracit zasitek przedemerytalny lub $wiadczenie przedemerytalne,
a takze emeryturg, rent¢, w tym rentg rodzinna, rent¢ socjalna) wéwczas dochdd ten zostaje
pomniejszony o utracone zarobki, dochody.

Sposob obliczania dochodu do ustalenia prawa do zasitku rodzinnego wraz z dodatkami:
Przy ustalaniu prawa do zasitku rodzinnego i dodatkow bierze si¢ pod uwage dochdd netto, tj.
po odliczeniu od uzyskiwanych dochodéw obowiazkowych skladek na ubezpieczenie
spoteczne i zdrowotne oraz zaplaconego podatku dochodowego. Do dochodu nie wlicza si¢
alimentéw ptaconych przez czlonka rodziny na rzecz innej osoby.

Ustawa okresla bardzo wiele zrédel dochodéw, ktére sa brane pod uwage przy ustalaniu
dochodu na osobg w rodzinie. Ponizej przedstawiamy najwazniejsze z nich.

Do dochodu wlicza si¢ osiagane przez rodzicéw i dzieci w poprzednim roku

kalendarzowym:

- wynagrodzenie za prac¢ w ramach stosunku pracy, uméw zlecenia, umowy agencyjnej i o
dzieto,

- przychody z tytutu pozarolniczej dziatalno$ci gospodarczej,

- emerytury, renty (renty inwalidzkie oraz renty z tytutu niezdolnosci do pracy, renta
socjalna),

powyzsze przychody dokumentuje si¢ za§wiadczeniem z Urzedu Skarbowego,

- przychody podlegajace opodatkowaniu zgodnie z przepisami o zryczaltowanym podatku
dochodowym od niektérych przychodéw osiaganych przez osoby fizyczne, np. dotyczy to
przychodéw z tytulu umowy najmu, podnajmu, dzierzawy (wysokos¢ tych dochodow
dokumentuje si¢ o$wiadczeniem),

- inne dochody niepodlegajace opodatkowaniu na podst. przepiséw o podatku dochodowym
od os6b fizycznych, np. renty dla os6b represjonowanych i cztonkéw ich rodzin, ryczatt
energetyczny i dodatek kompensacyjny przystugujace kombatantom (wysoko$¢ tych
dochodéw dokumentuje si¢ o§wiadczeniem),

- zasitki chorobowe,

- otrzymywane alimenty na rzecz dzieci (dokumentuje sig¢ je: kopia odpisu wyroku sadu
zasadzajacego alimenty na rzecz osoby w rodzinie lub kopia odpisu protokotu posiedzenia
zawierajacego tres¢ ugody sadowej, przekazami, przelewami dot. otrzymywanych
alimentow nizszych niz zasadzone, zaswiadczenie komornika o catkowitej lub czgsciowe;j
bezskutecznosci egzekucji alimentow, a takze wysokosci faktycznie Scigganych alimentow),

- stypendia okre§lone w przepisach o systemie o$§wiaty i o szkolnictwie wyzszym oraz inne
stypendia przyznawane uczniom i studentom,

- dochody uzyskane z gospodarstwa rolnego,

- zaliczka alimentacyjna,

- dochody uzyskiwane za granica RP (pomniejszone o podatek i nalezne sktadki).
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Do dochodéw rodziny NIE wlicza sie:

- $wiadczen z pomocy spotecznej przystugujacych na podstawie ustawy o pomocy
spotecznej (np. zasitek staty, zasilek okresowy, zasilek celowy),

- dodatkéw mieszkaniowych,

- nieotrzymywanych alimentéw przystugujacych cztonkowi rodziny (np. dziecku) na
podstawie wyroku sadu lub ugody sadowej (trzeba to udokumentowac),

- oplat dotyczacych pobytu cztonka rodziny w instytucji zapewniajacej catodobowe
utrzymanie (np. dom pomocy spofecznej, placéwka opiekunczo-wychowawcza, zaktad
opiekunczo-leczniczy, zaktad pielggnacyjno-opiekunczy),

-dochodu cztonka rodziny przebywajacego w instytucji zapewniajacej catodobowe
utrzymanie,

- ptaconego czynszu z tytutu dzierzawy,

- dochod6éw uzyskanych z gospodarstwa rolnego, ktdre zostato oddane w dzierzawg na
podst. przepiséw o ubezpieczeniu spotecznym rolnikdw.

Dokumentami potwierdzajacymi wysoko$¢ dochodu rodziny sa m.in.:

- zaswiadczenia z Urzgdu Skarbowego o wysokos$ci dochodéw uzyskanych przez cztonkéw
rodziny w roku kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy, jezeli dochody te
podlegaja opodatkowaniu podatkiem dochodowym od 0s6b fizycznych na zasadach
og6lnych,

- za§wiadczenia z Urzegdu Skarbowego o wysokosci naleznego zryczattowanego podatku
dochodowego za dany rok albo decyzja ustalajaca wysoko$¢ podatku dochodowego w
formie karty podatkowej (dotyczy oséb prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza),

- o$wiadczenia cztonkow rodziny o wysokosci uzyskanego dochodu w roku kalendarzowym
poprzedzajacym okres zasitkowy, jezeli cztonkowie rodziny rozliczaja si¢ na podst.
przepisow o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych przychodéw osiaganych
przez osoby fizyczne, np. z tytulu najmu mieszkania,

- o$wiadczenia cztonkéw rodziny o wysokosci uzyskanego innego dochodu w roku
kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy niepodlegajacego opodatkowaniu,

- za§wiadczenie wiasciwego organu gminy o wielkos$ci gospodarstwa rolnego wyrazonej w
hektarach przeliczeniowych ogdlnej powierzchni w roku kalendarzowym poprzedzajacym
okres zasitkowy albo nakaz ptatniczy na ten rok,

- kopie przekazéw lub przelewéw pienigznych dokumentujace wysokos$¢ alimentéw, jezeli
cztonkowie rodziny sa zobowiazani wyrokiem sadu lub ugoda sadowa do ich ptacenia, na
rzecz osoby spoza rodziny (kopie te musza zosta¢ potwierdzone przez osobg przyjmujaca
dokumenty, stad sktadajac wniosek nalezy mie¢ ze soba oryginaly przekazow lub
przelewow),

- kopig odpisu wyroku sadu zasadzajacego alimenty na rzecz oséb w rodzinie lub kopig
odpisu protokotu posiedzenia zawierajacego tres¢ ugody sadowej lub kopi¢ odpisu
zatwierdzonej przez sad ugody zawartej przed mediatorem, a takze przekazy lub przelewy
pieni¢zne dokumentujace faktyczng wysokos¢ otrzymanych alimentdw oraz za§wiadczenie
komornika o catkowitej lub czgsciowej bezskutecznosci egzekucji alimentéw, a takze o
wysoko$ci wyegzekwowanych alimentéw, w przypadku uzyskania alimentéw nizszych niz
zasadzone w wyroku, ugodzie sadowej lub ugodzie przed mediatorem,

- za§wiadczenie o wysokosci ponoszonej oplaty za pobyt cztonka rodziny, przebywajacego
w roku kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy, w instytucji zapewniajace;j
calodobowe utrzymanie,
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- dokument potwierdzajacy utrat¢ dochodu (np. $wiadectwo pracy) oraz wysokos¢
utraconego dochodu, jezeli dochdd rodziny ulegt obnizeniu w stosunku do roku, z ktérego
brane sa pod uwage dochody.

W sklad rodziny zalicza sie: malzonkéw, rodzicow dzieci, opiekuna faktycznego dziecka
oraz pozostajace na utrzymaniu dzieci w wieku do ukonczenia 25 r. z., a takze dziecko, ktére
ukonczyto 25 lat legitymujace si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,
jezeli w zwiazku z ta niepetnosprawnos$cia rodzinie przystuguje swiadczenie pielggnacyjne.
Do rodziny nie zalicza si¢ dziecka pozostajacego pod opieka opiekuna prawnego, dziecka
pozostajacego w zwigzku malzenskim oraz pelnoletniego dziecka posiadajacego wilasne
dziecko.

O rodzinie wielodzietnej, w my$l ustawy o swiadczeniach rodzinnych, méwimy wtedy, gdy
rodzina wychowuje troje i wigcej dzieci majacych prawo do zasitku rodzinnego.

DOKUMENTY WYMAGANE PRZY UBIEGANIU SIE O ZASILEK RODZINNY
WRAZ Z DODATKAMI

W zalezno$ci od tego, o jaki dodatek ubiega si¢ dana osoba jest ona zobowigzana zlozy¢

szereg dokumentow potwierdzajacych jej uprawnienia do ich otrzymywania. Ponizej

przedstawione s niektore z tych dokumentow - zalacza si¢ je do wniosku o ustalenie
prawa do swiadczen rodzinnych:

- za§wiadczenie o dochodach osiagnigtych przez cztonkéw rodziny z urz¢du skarbowego,

- akty urodzenia dzieci,

- orzeczenie o niepetnosprawnos$ci lub o stopniu niepetnosprawnosci,

- prawomocny wyrok sadu rodzinnego stwierdzajacy przysposobienie lub za§wiadczenie
sadu rodzinnego lub osrodka adopcyjnego o prowadzonym postgpowaniu sagdowym w
sprawie o przysposobienie dziecka,

- prawomocny wyrok sadu rodzinnego orzekajacy rozwdd lub separacje,

- orzeczenie sadu rodzinnego o ustaleniu opiekuna prawnego dziecka,

- za§wiadczenie o uczgszczaniu dziecka do szkoty lub szkoty wyzszej,

- za§wiadczenie z urzgdu pracy o braku propozycji zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej
dla osoby ubiegajacej si¢ o dodatek,

- za§wiadczenie pracodawcy o terminie urlopu wychowawczego i okresie, na jaki zostat
dzielony, oraz o okresach zatrudnienia,

- za§wiadczenie lub oswiadczenie o wysokosci sktadek na ubezpieczenie zdrowotne.

Podmiot realizujacy $wiadczenia (o$rodek pomocy spotecznej lub urzad gminy) moze
domagac¢ sie takze dostarczenia innych dokumentéw majacych wplyw na ustalenie prawa do
otrzymywania zasitku wraz z dodatkami.

Spis dokumentow, ktore nalezy ztozy¢ przy ubieganiu si¢ o zasilek rodzinny mozna otrzymac
w urzedzie gminy, o$§rodku pomocy spoteczne;j.

WYSOKOSC ZASIEKU RODZINNEGO wynosi miesigcznie:
- 77 7k na dziecko w wieku do ukonczenia 5 roku zycia,

- 106 zI na dziecko powyzej 5 roku zycia do ukonczenia 18 roku,
- 115 7k na dziecko powyzej 18 roku do ukonczenia 24 roku.
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DODATKI PRZYSLUGUJACE DO ZASIL.KU RODZINNEGO

- dodatek 7 tytutu urodzenia dziecka (jednorazowo 1000 zt) — przystluguje matce (jezeli
kobieta pozostawala pod opieka medyczng nie p6zniej niz od 10 tygodnia cigzy do porodu,
potwierdzona zaswiadczeniem lekarskim lub zaswiadczeniem wystawionym przez polozng)
lub ojcu albo opiekunowi prawnemu dziecka. Dodatek wyptacany jest jednorazowo do
ukonczenia przez dziecko pierwszego roku zycia. Dodatek przystuguje opiekunowi
faktycznemu dziecka w wieku do ukonczenia przez dziecko pierwszego roku zycia, jezeli nie
zostal przyznany rodzicom lub opiekunowi prawnemu dziecka.

- dodatek 7 tytutu opieki nad dzieckiem w okresie korzystania 7 urlopu wychowawczego (400
z} miesigcznie) — przystuguje matce lub ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka albo
opiekunowi prawnemu dziecka uprawnionemu do urlopu wychowawczego, nie dtuzej jednak
niz przez okres:

0 24 miesigcy kalendarzowych,

0 36 miesigcy kalendarzowych, jezeli sprawuje opieke nad wigcej niz jednym dzieckiem
urodzonym podczas jednego porodu,

0 72 miesigcy kalendarzowych, jezeli sprawuje opieke nad dzieckiem legitymujacym si¢
orzeczeniem o niepetnosprawnosci albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

Dodatek ten nie przystuguje osobie przebywajacej na urlopie wychowawczym jezeli:

- bezposrednio przed uzyskaniem prawa do urlopu wychowawczego byla zatrudniona
(stosunek pracy) przez okres krétszy niz 6 miesigcy,

- podjeta lub kontynuuje zatrudnienie lub inng pracg zarobkowa w okresie korzystania
z urlopu wychowawczego,

- w okresie urlopu wychowawczego korzysta z zasitku macierzynskiego,

- dziecko przebywa w placéwce zapewniajacej catodobowa opieke i korzysta w niej
z calodobowej opieki przez wigcej niz 5 dni w tygodniu z wyjatkiem dziecka, ktore
przebywa w zakltadzie opieki zdrowotnej oraz w innych przypadkach zaprzestania
sprawowania osobistej opieki nad dzieckiem.

- dodatek 7 tytutu samotnego wychowywania dziecka przystuguje, (o ile nie zostato
zasadzone $wiadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka od drugiego z rodzicéw) gdy: drugi
z rodzicOw nie zZyje, ojciec dziecka jest nieznany, powddztwo o ustalenie Swiadczenia
alimentacyjnego od drugiego z rodzicéw zostato oddalone. Dodatek ten wynosi 170 zt
miesigcznie na dziecko, nie wigcej jednak niz 340 zt na wszystkie dzieci w rodzinie.

W przypadku wychowywania dziecka niepetnosprawnego?2 lub z orzeczonym znacznym
stopniem niepetnosprawnos$ci dodatek na to dziecko wynosi 250 zt, nie wigcej jednak niz
500 zt na wszystkie dzieci.

- dodatek 7z tytutu wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej (80 zt miesigcznie na
trzecie i na nastgpne dzieci uprawnione do zasitku rodzinnego).

- dodatek 7 tytutu ksztatcenia i rehabilitacji dziecka (60 zt miesigcznie na dziecko do
ukonczenia S r.z., 80 zt miesigcznie na dziecko w wieku powyzej 5 r.z. do ukonczenia 24
r.z.). Dodatek ten przystuguje na pokrycie zwigkszonych wydatkéw zwigzanych z
rehabilitacja lub ksztatceniem dziecka niepetnosprawnego3.

- dodatek 7 tytutu rozpoczecia roku szkolnego (100 zt jeden raz w roku, nie musi by¢
koniecznie wyptacony we wrze$niu). Dodatek przystuguje takze na dzieci uczgszczajace
do ,,zerowki” (roczne przygotowanie przedszkolne). Dodatek przeznaczony jest na
czesciowe pokrycie wydatkdw zwiazanych z rozpoczgciem roku szkolnego. Wniosek
nalezy sktada¢ do dnia zakonczenia okresu zasitkowego, w ktérym rozpoczgto rok szkolny
albo roczne przygotowanie przedszkolne, czyli do dnia 31 pazdziernika.
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- dodatek 7z tytutu podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania
(wyplacany przez 10 miesigey, od wrzesnia do czerwca). Dodatek ten przystuguje w
zwiazku z zamieszkiwaniem w miejscowosci, w ktérej znajduje si¢ siedziba szkoty
ponadgimnazjalnej lub szkoty artystycznej, w ktérej realizowany jest obowiazek szkolny
i obowiazek nauki, a takze szkoty podstawowej lub gimnazjum w przypadku dziecka
posiadajacego orzeczenie o niepetnosprawnosci lub o stopniu niepetnosprawnosci (90 zt
miesigcznie), lub w zwigzku z dojazdem z miejsca zamieszkania do szkoty
ponadgimnazjalnej, a takze szkoty artystycznej, w ktérej realizowany jest obowiazek
szkolny i obowiazek nauki w zakresie odpowiadajacym nauce w szkole ponadgimnazjalnej
(50 zt miesigcznie).

Ponadto mozna ubiega¢ si¢ o jednorazowa zapomoge z tytulu urodzenia sie zZywego
dziecka w wysokosci 1.000 zt. Zapomoga ta przystuguje matce lub ojcu, opiekunowi
prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka, jezeli dochéd rodziny w przeliczeniu na
osobe nie przekracza kwoty 1.922,00 zI. Wniosek o wyptate zapomogi nalezy ztozy¢
w urzedzie gminy / o$rodku pomocy spotecznej w ciagu 12 miesigcy od dnia narodzin
dziecka, a gdy sprawa dot. dziecka obje¢tego opieka prawna, opieka faktyczna albo dziecka
przysposobionego — nie p6zniej niz do ukonczenia przez dziecko 18 roku zycia. Zapomoga
przystuguje pod warunkiem, ze kobieta pozostawata pod opieka medyczng nie pézniej niz od
10 tygodnia ciazy do porodu, i zostalo to potwierdzone zaswiadczeniem lekarskim lub
za$wiadczeniem wystawionym przez potozna.

POSTEPOWANIE W SPRAWIE OTRZYMANIA ZASILKU RODZINNEGO

Zasitek rodzinny wraz z dodatkami przyznaje si¢ na wniosek osoby uprawnione;j.

W przypadku problemdéw i watpliwo$ci mozna takze zwréci¢ si¢ o pomoc w uzyskaniu tego
zasitku do osrodka pomocy spotecznej, ktéry takze ma prawo do wystgpowania o zasitki
rodzinne na rzecz uprawnionych oséb. W wielu gminach zasitek wraz z dodatkami przyznaje
i wyplaca wlasnie osrodek pomocy spolecznej (wydzielony dziat §wiadczen rodzinnych),
ktéremu to zadanie zlecit urzad gminy lub miasta.

W przypadku watpliwosci dotyczacych samotnego wychowywania dziecka moze by¢
przeprowadzony wywiad lub informacje te moze przekaza¢ osrodek pomocy spolecznej, o ile
osoba ubiegajaca si¢ o $wiadczenie znajduje si¢ pod jego opieka i w ciggu ostatnich 3
miesigcy byl przeprowadzany rodzinny wywiad srodowiskowy.

Uwaga: w przypadku wystapienia zmian w liczbie czlonkéw rodziny pozostajacych we
wspolnym gospodarstwie domowym, uzyskania dochodu lub w przypadku wystapienia
innych zmian majacych wplyw na uprawnienia do zasitku rodzinnego osoba zainteresowana
jest zobowigzana do niezwlocznego powiadomienia o tym instytucji wyplacajacej
$wiadczenia rodzinne.

Na jednego cztonka rodziny przystuguje tylko jeden zasilek rodzinny wraz z dodatkami (w
zaleznosci od uprawnien moze przystugiwac jeden lub kilka dodatkow).

Uprawnienia do zasitkéw rodzinnych wraz z dodatkami ustala i wyplaca gmina lub
osrodek pomocy spolecznej.

Zasitek rodzinny wraz z dodatkami jest wyptacany nie podzniej niz do ostatniego dnia
miesiaca, za ktory zostato przyznane $wiadczenie. Jezeli dokumenty zostana ztozone po 10
dniu miesiaca §wiadczenie za ten miesigc zostanie wyptacone najp6zniej do ostatniego dnia
nastgpnego miesiaca.
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Od kazdej decyzji w sprawie zasitku rodzinnego przystuguje odwotanie do Samorzadowego
Kolegium Odwotawczego. Kazda decyzja zawiera pouczenie, w ktérym podany jest organ, do
ktérego stuzy odwotanie i termin, w ktérym to odwotanie mozna ztozy¢. Nalezy uwaznie
czyta¢ pouczenia w tej sprawie i $cisle stosowac si¢ do zawartych w nich informacji.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2013 r., Nr 1456
z pdzn. zm);

2. Ustawa z dnia 17 pazdziernika 2008 r. o zmianie ustawy o §wiadczeniach rodzinnych (Dz.
U. 22008 r., Nr 223, poz. 1456);

3. Ustawy z dnia 15 listopada 1984 r. o podatku rolnym (tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., Nr
13681, z p6zn. zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 3 stycznia 2013 r. w sprawie sposobu i
trybu postgpowania w sprawach o §wiadczenia rodzinne (Dz. U. z 2013 r., Nr 3);

5. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 10 sierpnia 2012 r. w sprawie wysokosci dochodu
rodziny albo dochodu osoby uczacej si¢ stanowiacych podstaw¢ ubiegania si¢ o zasitek
rodzinny oraz wysoko$ci §wiadczen rodzinnych (Dz. U. z 2012 r., nr 959).

B SWIADCZENIE PIELEGNACYJNE

Swiadczenie pielegnacyjne przystugiwaé beda:
e rodzicom (matka lub ojciec),
¢ opiekunowi faktycznemu dziecka
(osoby opiekujace sig¢ dzieckiem, ktoére wystapily do sadu o jego przysposobienie)
¢ osobom begdacym rodzinami zastepczymi spokrewnionymi, w rozumieniu ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej,
¢ innym osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964 r.
Kodeks rodzinny i opiekunczy ciazy obowiazek alimentacyjny (z wyjatkiem os6b
0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci)
z tytulu rezygnacji z pracy zarobkowej w celu sprawowania opieki nad dzieckiem
legitymujacym si¢ orzeczeniem o niepetnosprawno$ci, zawierajacym wskazania dotyczace
koniecznosci:
e stalej lub diugotrwalej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie
ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz
e stalego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji,
albo
® legitymujacym si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
(dot. 0s6b powyzej 16 1.2.).

Jezeli niepelnosprawno$¢ osoby wymagajacej opieki powstata przed ukonczeniem 18-go roku

zycia lub w trakcie nauki w szkole (lub szkole wyzszej), jednak nie p6zniej niz do ukonczenia
25-go roku zycia.
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Swiadczenie pielegnacyjne NIE przyshuguje jezeli:

] osoba sprawujaca opieke ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej
z tytutu $mierci matzonka przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinne;j
iinnego $wiadczenia emerytalno-rentowego, renty socjalnej, zasitku statego,
nauczycielskiego $wiadczenia kompensacyjnego, zasitku przedemerytalnego lub
$wiadczenia przedemerytalnego,

] osoba wymagajaca opieki:

- pozostaje w zwiazku matzenskim, chyba ze wspétmatzonek legitymuje si¢
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

- zostata umieszczona w rodzinie zast¢pczej z wyjatkiem rodziny zastgpczej
spokrewnionej z dzieckiem, na ktorej ciazy obowiazek alimentacyjny,

- zostata umieszczona w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym i korzysta w
nim z catodobowej opieki,

- w zwigzku z koniecznoscig ksztalcenia, rewalidacji lub rehabilitacji zostata
umieszczona w placowce zapewniajacej catodobowa opieke (z wyjatkiem zaktadéw
opieki zdrowotnej) i korzysta w niej z calodobowej opiek przez wigcej niz 5 dni

w tygodniu,
= osoba w rodzinie ma ustalone prawo do wcze$niejszej emerytury na to dziecko,
= osoba w rodzinie ma ustalone prawo do dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu
opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego, albo do
$wiadczenia

pielggnacyjnego na to lub na inne dziecko w rodzinie (uwaga: oznacza to, ze jezeli
np. matka przebywa na urlopie wychowawczym i opiekuje sie mtodszym, zdrowym
dzieckiem i pobiera z tego tytutu dodatek do zasitku rodzinnego, to ojciec nie moze
pobierac¢ swiadczenia pielegnacyjnego na niepetnosprawne dziecko w rodzinie.
Analogiczna sytuacja wystepuje w przypadku, gdy na dwoje dzieci
niepetnosprawnych kazde z rodzicow ubiegatoby sie o przyznanie swiadczenia
pielegnacyjnego).

Od 1 stycznia 2010 r. przyznanie prawa do $wiadczenia pielggnacyjnego nie jest
uzaleznione od spetnienia kryterium dochodowego. Natomiast od 1 stycznia 2015 r. wysoko$¢
swiadczenia pielggnacyjnego wynosi 1000 zi.

Osoby otrzymujace §wiadczenie pielggnacyjne spetniajace nowe, obowiazujace od 1 stycznia
2013 r. warunki ustawowe, w okresie od kwietnia do grudnia 2013 r. maja réwniez prawo do
przyznawanego z urz¢du dodatku w wysokos$ci 200 zI miesi¢cznie na podstawie rzadowego
programu wspierania osob otrzymujacych §wiadczenie pielggnacyjne.

L.aczna wysoko$¢ wsparcia dla oséb otrzymujacych obecnie $wiadczenie pielggnacyjne
wynosi 1200 zI miesi¢cznie.

Dokumenty wymagane przy ubieganiu si¢ o §$wiadczenie pielegnacyjne:
Do wniosku o ustalenie prawa do $wiadczen pielggnacyjnych nalezy dotaczy¢:
= uwierzytelniong kopi¢ dokumentu stwierdzajacego tozsamo$¢ (dowodu osobistego)
osoby ubiegajacej si¢ o Swiadczenie pielegnacyjne,
= orzeczenie o niepetnosprawnosci albo o znacznym stopniu niepetnosprawnosci dziecka,
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= za$wiadczenia lub o$wiadczenia o wysokosci dochodéw, o ktérych mowa w § 2 ust. 2
pkt 6 rozporzadzenia w sprawie sposobu i trybu postgpowania w sprawach o
$wiadczenia rodzinne (Dz.U.05.105.881) - sa to te same dokumenty potwierdzajace
wysoko$¢ dochodu rodziny, ktdre nalezy dotaczy¢ w razie ubiegania sig o zasitki
rodzinne i/lub dodatki do nich (np. zaswiadczenie z Urzedu Skarbowego o wysokosci
dochodéw uzyskanych przez cztonkéw rodziny),

= zaswiadczenie placéwki zapewniajacej catodobowaq opieke, w przypadku umieszczenia
w niej dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych korzysta w niej z catodobowej
opieki.

Jezeli w stosunku do osoby ubiegajacej si¢ o $wiadczenie pielggnacyjne lub osoby
pobierajacej to $wiadczenie wystapia watpliwosci, co do okolicznos$ci stanowiacych podstawe
udzielenia $wiadczenia, organ udzielajacy moze przeprowadzi¢ wywiad Srodowiskowy.
W takim przypadku organ udzielajacy $wiadczenia moze wystapi¢ do osrodka pomocy
spotecznej o udzielenie informacji o okoliczno$ciach bgdacych podstawa do wydania decyzji,
jezeli okoliczno$ci te zostaly ustalone w rodzinnym wywiadzie S$rodowiskowym
przeprowadzonym nie wczesniej niz 3 miesiace przed dniem otrzymania przez osrodek
pomocy spotecznej wniosku o udzielenie informacji. Brak jest podstaw prawnych do
przeprowadzenia na potrzeby $wiadczen rodzinnych rodzinnego wywiadu $§rodowiskowego.
Za osobg pobierajaca $wiadczenie pielggnacyjne optacane sg takze sktadki na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe oraz zdrowotne o ile nie jest zgloszona do ubezpieczenia z innego tytutu
(np. o ile nie zglosi jej pracujacy matzonek).

B Gadzie ubiegaé si¢ o §wiadczenie? PP Swiadczenia rodzinne sa przyznawane i wyptacane

przez Urzad Gminy badz Urzad Miasta. W niektérych gminach moze by¢ to takze
Osrodek Pomocy Spolecznej (wydzial §wiadczeh rodzinnych). Zasitek pielggnacyjny
moze by¢ wyptacany przez OPS lub oddziat ZUS.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych (Dz.U.2006.139.992j.t.)

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 grudnia 2011 r. w sprawie sposobu i trybu postepowania w sprawach
o Swiadczenia rodzinne Rozporzqdzenie Rady (Dz. U. Nr 298, poz. 1769)

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 11 sierpnia 2009r. w sprawie wysokosci dochodu rodziny albo dochodu osoby uczqcej si¢
stanowiqcych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny oraz wysokosci $wiadczen rodzinnych (Dz.U.2009.129.1058)

B SPECJALNY ZASILEK OPIEKUNCZY

Specjalny zasitek opiekunczy przystuguje osobom, na ktérych zgodnie z przepisami ustawy
z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2012 r. poz. 788 i 1529)
ciazy obowiazek alimentacyjny, jezeli rezygnuja z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej w
zwiazku z koniecznoS$cia sprawowania statej opieki nad osobg legitymujaca si¢ orzeczeniem o
znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze
wskazaniami: koniecznosci stalej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku
ze znacznie ograniczona mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz konieczno$ci statego
wspoéludziatlu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.
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Specjalny zasilek opiekunczy przystugiwac bedzie wtedy, gdy:
® niepelnosprawnos¢ zostala stwierdzona czy nabyta po 25. roku zycia lub zwiazana jest
np. z wiekiem osoby, nad ktdra trzeba sprawowac opiekg.

Zasitek przyznawany bedzie rodzicom, ale tylko w przypadku, kiedy jedno z nich
zrezygnowalo z pracy zawodowej. Natomiast zasilek nie bgdzie przystugiwal rodzicowi,
ktéry nigdy pracy nie podejmowal. Otrzymywaé go beda réwniez inne osoby, na ktérych
ciazy obowiazek alimentacyjny i ktére zrezygnuja z pracy w zwiazku z koniecznoS$cia
sprawowania stalej opieki nad cztonkiem rodziny legitymujacym si¢ orzeczeniem
o niepelnosprawnosci.

Specjalny zasiltek opiekunczy wyniesie 520 zt miesigcznie'.
Zasitek bedzie uzalezniony od kryterium dochodowego w wysokosci 623 zt miesigcznie®
Specjalny zasilek opiekunczy nie przystuguje, jezeli:
1) osoba sprawujaca opieke:

a) ma ustalone prawo do emerytury, renty, renty rodzinnej z tytulu $mierci matzonka
przyznanej w przypadku zbiegu prawa do renty rodzinnej i innego $wiadczenia emerytalno -
rentowego, renty socjalnej, zasitku statlego, nauczycielskiego $wiadczenia kompensacyjnego,
zasitku przedemerytalnego lub §wiadczenia przedemerytalnego,

b) podlega obowiazkowo ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym z innych tytutéw,

¢) ma ustalone prawo do specjalnego zasitku opiekunczego lub swiadczenia

pielegnacyjnego,

d) legitymuje si¢ orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

2) osoba wymagajaca opieki zostala umieszczona w rodzinie zastgpczej z wyjatkiem rodziny
zastepczej spokrewnionej, w rodzinnym domu dziecka albo, w zwiazku z konieczno$cia
ksztatcenia, rewalidacji lub rehabilitacji, w placéwce zapewniajacej calodobowa opieke, w
tym w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym, z wyjatkiem podmiotéw wykonujacych
dzialalno$¢ lecznicza, i korzysta w niej z calodobowej opieki przez wigcej niz 5 dni w
tygodniu;

3) na osobe wymagajaca opieki inna osoba ma ustalone prawo do wcze$niejszej emerytury;

4) cztonek rodziny osoby sprawujacej opiek¢ ma ustalone prawo do dodatku do zasitku
rodzinnego, o ktérym mowa w art. 10 ustawy, specjalnego zasitku opiekunczego lub
swiadczenia pielggnacyjnego;

5) na osobe¢ wymagajaca opieki jest ustalone prawo do dodatku do zasitku rodzinnego, o
ktérym mowa w art. 10 ustawy, prawo do specjalnego zasitku opiekunczego lub prawo do
swiadczenia pielggnacyjnego;

! przystugujacy za niepelne miesiace kalendarzowe wyptaca sig¢ w wysokosci 1/30 specjalnego zasitku opiekunczego za
kazdy dzien. Nalezna kwotg zasitku zaokragla si¢ do 10 groszy w gore.

taczny dochéd dwéch rodzin: rodziny osoby sprawujacej opiekg oraz rodziny osoby wymagajacej opieki, w przeliczeniu na
osobg
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6) na osob¢ wymagajaca opieki czlonek rodziny jest uprawniony za granica do §wiadczenia
na pokrycie wydatkéw zwiazanych z opieka, chyba ze przepisy o koordynacji systemow
zabezpieczenia spolecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spolecznym stanowia
inaczej.

Dokumenty wymagane przy ubieganiu si¢ o specjalny zasilek opiekunczy §wiadczenie:
Do wniosku o ustalenie prawa do specjalnego zasitku opiekunczego nalezy dotaczy¢:

= uwierzytelniong kopi¢ dokumentu stwierdzajacego tozsamo$¢ (dowodu osobistego)

osoby ubiegajacej si¢ o specjalny zasilek opiekunczy,

orzeczenie o niepelnosprawnosci albo o znacznym stopniu niepelnosprawnosci dziecka,
zas$wiadczenia o dochodach, wszystkich domownikéw, w tym takze zaswiadczenie
o dochodach osoby niepetnosprawnej nad ktéra sprawuja
zaswiadczenie placowki zapewniajacej calodobowa opieke, w przypadku umieszczenia
w niej dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych korzysta w niej z calodobowej opieki.

Przy ustalaniu prawa do specjalnego zasitku opiekunczego obowiazkowe bedzie
przeprowadzanie wywiadu srodowiskowego.

Za osobg pobierajac specjalny zasitek opiekunczy optacane sa takze sktadki na ubezpieczenie
emerytalne i rentowe oraz zdrowotne o ile nie jest zgloszona do ubezpieczenia z innego tytutu
(np. o ile nie zgtosi jej pracujacy matzonek).

Podstawa prawna:
1. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U.2006.139.992 z pdzn.zm.), 2. Rozporzqdzenie Rady Ministrow w

sprawie szczegotowych warunkow realizacji rzqdowego programu wspierania niektorych osob pobierajqcych swiadczenie pielegnacyjne
(Dz. U. 28 czerwca 2012r., poz.732), 3. Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 27 grudnia 2011 r. w sprawie sposobu i
trybu postepowania w sprawach o Swiadczenia rodzinne (Dz. U. z 2011 r., Nr 298, poz. 1769 z pdzn. zm.), 4. Rozporzqdzenie Rady
Ministrow z dnia 11 sierpnia 2009 r. w sprawie wysokosci dochodu rodziny albo dochodu osoby uczqcej si¢ stanowiqcych podstawe
ubiegania si¢ o zasilek rodzinny oraz wysokosci Swiadczen rodzinnych (Dz. U. z 2009 r., Nr 129, poz. 1058), 5. Ustawa z dnia 7 grudnia
2012 r. 0 zmianie ustawy o Swiadczeniach rodzinnych oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. 2012 poz. 1548).
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V. ORZEKANIE O NIEPELNOSPRAWNOSCI

Jezeli chcesz korzysta¢ z uprawnien i $wiadczen
przystugujacych osobom niepelnosprawnym i ich rodzinom,
Twoje dziecko powinno mie¢ wydane orzeczenie

o niepelnosprawnosci (dla oséb do 16 roku zycia)

lub orzeczenie o lekkim, umiarkowanym lub znacznym
stopniu niepelnosprawnosci (dla oséb powyzej 16 roku zycia).

B TRYB ORZEKANIA

Orzeczenia te sa wydawane na wniosek osoby zainteresowanej (lub jej przedstawiciela

prawnego) na okreslony czas, zazwyczaj na 2-3 lata (orzeczenie o stopniu niepelnosprawnosci
moze by¢ wydane bezterminowo). Orzeczenia te wydaja Powiatowe Zespoly ds. Orzekania
o Niepelosprawnosci (w miastach na prawach powiatu sa to Miejskie Zespotly ds. Orzekania
o Niepetnosprawnos$ci). Aby otrzymac orzeczenie nalezy:

- ztozy¢ do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci wypelniony wniosek o wydanie
orzeczenia,

- dolaczy¢ do wniosku zaswiadczenie lekarskie na okreslonym druku wypetnione przez lekarza, pod ktérego
opieka znajduje si¢ dana osoba (wskazane jest, aby w przypadku osoby z autyzmem lub innymi
calo$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi, byt to lekarz psychiatra),

- dotaczy¢ do wniosku kserokopi¢ dokumentacji medycznej, wynikéw badan, konsultacji, opinie
psychologiczne, opinie pedagogiczne (dokumenty odnoszace si¢ do potwierdzenia stanu zdrowia). Druk
wniosku i zaswiadczenia lekarskiego mozna otrzymac w siedzibie zespotu orzekajacego,

- orzeczenie wydawane jest po przeprowadzeniu oceny stanu zdrowia — osoba zainteresowana jest wzywana
na posiedzenie sktadu orzekajacego, jezeli lekarz wystawiajacy zaswiadczenie, stwierdzi, ze jest w stanie
stawic sie.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci i stopniu niepelnosprawno$ci zawiera m.in. wskazania do korzystania
z systemu $rodowiskowego wsparcia, uczestnictwa w warsztatach terapii zajgciowej, koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczong mozliwoécia samodzielnej
egzystencji, koniecznosci stalego wspétudzialu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji.

Orzeczenie jest decyzja administracyjna. Od negatywnej decyzji mozna si¢ odwota¢ w terminie 14 dni od jej
otrzymania.

W przypadku negatywnej decyzji drugiej instancji, mozna odwotywac si¢ do Sadu Rejonowego, Wydziatu Pracy
i Ubezpieczen Spotecznych.

Druga instancja w procesie orzekania to: Wojewddzki Zespdt ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci (to tam
kierowane sa odwotania od decyzji zespolow powiatowych).

B Gdzie szukaé informacji? M Informacje o Wojewddzkim Zespole ds. Orzekania

o Niepelnosprawnosci oraz o Powiatowych Zespotach ds. Orzekania o Niepetnosprawnos$ci
mozna uzyska¢ w Os$rodku Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Starostwie Powiatu.
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WojewodzKi Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci

w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Jagiellonczyka 8, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 711 54 02
e-mail: henryka.lukowiak @lubuskie.uw.gov.pl (Przewodniczaca Zespotu);
piotr.myczkowski @lubuskie.uw.gov.pl (Sekretarz)

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Walczaka 42 pawilon 2, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 733 92 64
e-mail: bakowska @ gcprips.gorzow.pl
dla miasta Gorzowa Wielkopolskiego, powiatu stubickiego i sulecinskiego

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci nr 2
w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Walczaka 110, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel./ fax (095) 736 06 80, 736 06 94,
736 06 10
e- mail: orzeczenia@powiatgorzowski.pl
dla powiatow: gorzowskiego i strzelecko-drezdeneckiego

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Nowej Soli
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa Sdl, tel. (068) 458 67 30
e-mail: orzeczenia@powiat-nowosolski.pl
dla powiatéow: nowosolskiego i wschowskiego

Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Swiebodzinie
ul. Zakéw 3, 66-200 Swiebodzin, tel. (068) 475 53 49, tel./ fax (068) 475 53 48
e-mail: rdzieciaszek @wp.pl
dla powiatow: swiebodzinskiego i miedzyrzeckiego

Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Zielonej Gorze
ul. Dabrowskiego 1, 65-001 Zielona Goéra, (068) 458 05 30 do 34
e-mail: pzon.zgora@o2.pl
dla: miasta Zielona Gora oraz powiatow zielonogorskiego i krosnienskiego

Miejski Zespoél ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci z Zielonej Gorze
ul. Dhuga 13, 65- 401 Zielona Gora, tel. (068) 458 05 30 (do 34)

Powiatowy Zespél ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Zaganiu
ul. Szprotawska 28, 68-100 Zagan, tel. (068) 377 24 30
e-mail: p.z.o.n@neostrada.pl
dla powiatow: zaganskiego i zarskiego
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B LEGITYMACJA OSOBY NIEPELNOSPRAWNEJ

Jezeli jest juz wydane orzeczenie o niepetnosprawnos$ci lub o stopniu niepelnosprawnosci,
mozesz postarac si¢ o legitymacje osoby niepelnosprawnej. Legitymacje wydaje Powiatowy
Zesp6t ds. Orzekania o Niepelnosprawnos$ci. Legitymacja uprawnia m.in. do korzystania
z ulgowych przejazdéw PKP i PKS (78% ulga w przejazdach na leczenie i rehabilitacjg,
w tym na turnusy rehabilitacyjne).

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 14, poz. 92 7 pézn. zm.),

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 1 lutego 2002 r.

w sprawie kryteriow niepetnosprawnosci u osob w wieku do 16 roku zycia (Dz. U. z 2002 r., nr 17, poz. 162),
Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 15 lipca 2003 r.

w sprawie orzekania o niepetnosprawnosci i stopniu niepetnosprawnosci (Dz. U. z 2003 r., nr 139, poz. 1328).

B ULGOWE PRZEJAZDY KOMUNIKACJA LOKALNA

Zasady przyznawania ulg na przejazdy komunikacja lokalna (gminng, miejska) okreslaja
przepisy lokalne — uchwata Rady Gminy/ Miasta. Oznacza to, ze w poszczeg6lnych gminach,

miastach obowiazujace przepisy sa inne.

B Gdzie szukaé informacji? M Informacje o tym, jakie ulgi przystuguja osobom
niepetnosprawnym w przejazdach komunikacja lokalna w danej gminie, mozna uzyskac
u przewoznika (np. zaklad transportu miejskiego) lub przeczyta¢ w regulaminie

przewozow $rodkami komunikacji gminne;j.

Informacja dotyczaca os6b uprawnionych do bezplatnych i ulgowych przejazdéw $rodkami komunikacji
miejskiej w Zielonej Gérze znajduje sig¢ na stronie Miejskiego Zaktadu Komunikacji
http://www.mzk.zgora.pl/index.php?bmF2PTcmbGFuZz1 wbCZkY mlfaWQINQ==:

Na stronie internetowej Miejskiego Zaktadu Komunikacji w Gorzowie Wielkopolskim znajduje
sig Uchwata XXX/335/2012 Rady Miasta Gorzowa W1kp. z dnia 20 maja 2012 r. z p6Zniejszymi
zmianami, w sprawie uprawnien do zwolnien z optat i ulg w optatach za ustugi przewozowe
komunikacja miejska obowigzujace od 21 listopada 2012 1.
http://www.mzk-gorzow.com.pl/images/stories/informacje/urm-1xv-1020-2009.pdf
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VI. DOFINANSOWANIE ZE SRODKOW
PFRON

B TURNUS REHABILITACYJINY

J est to zorganizowana forma aktywnej rehabilitacji polaczonej z elementami wypoczynku. Celem turnusu jest
ogolna poprawa psychofizycznej sprawnosci oraz rozwijanie umiejgtnosci spotecznych uczestnikow m.in. przez
nawigzywanie i rozwijanie kontaktéw spotecznych, realizacj¢ i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat
w innych zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Osoba niepelnosprawna (posiadajaca stosowne orzeczenie) moze ubiega¢ si¢ o dofinansowanie do turnusu pod
warunkiem, ze:

- zostanie skierowana na turnus na wniosek lekarza, pod opieka ktérego si¢ znajduje,

- w roku, w ktérym ubiega si¢ o dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofinansowania ze srodkéw PFRON,

- wezmie udzial w turnusie, ktéry odbedzie si¢ w o$rodku wpisanym do rejestru osrodkéw, prowadzonego przez
wojewode,

- nie bedzie pelnita funkcji cztonka kadry na tym turnusie, ani nie bgdzie opiekunem innego uczestnika tego
turnusu,

- ztozy o$§wiadczenie o wysokosci osiaganych dochodéw,

- zobowiaze si¢ do przedstawienia na turnusie, podczas pierwszego badania lekarskiego, informacji o stanie
zdrowia, sporzadzonej nie wczesniej niz na 3 mies. przed datg rozpoczgcia turnusu, wystawionej przez lekarza,
pod ktérego opieka obecnie si¢ znajduje.

O dofinansowanie do udzialu w turnusie moze takze ubiegac si¢ opiekun osoby niepelnosprawnej. W przypadku
staran o dofinansowanie do uczestnictwa w turnusie brane sa pod uwage dochody. Przecigtny miesigczny
dochdéd, podzielony przez liczbe oséb we wspdlnym gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat
poprzedzajacy miesiac zlozenia wniosku, nie powinien przekracza¢ kwoty 50% przecigtnego wynagrodzenia na
osobg we wspdélnym gospodarstwie domowym.

Istnieje mozliwo$¢ otrzymania dofinansowania w sytuacji przekroczenia kryterium dochodowego, ale wéwczas
kwotg dofinansowania pomniejsza sig o kwotg, o ktéra dochéd ten zostal przekroczony. Wniosek
o dofinansowanie sktada si¢ do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR).

B Gdzie szukaé informacji? PP Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim
powiecie mozesz uzyska¢ w Starostwie Powiatu lub w O$rodku Pomocy Spoteczne;j.

Ogolnokrajowy rejestr osrodkéw uprawnionych do organizowania turnuséw rehabilitacyjnych
oraz niezbgdne informacje i druki wnioskéw znajduja si¢ na stronach internetowych
Ministerstwa Pracy i Polityki Spoteczne;j:
https://fempatia.mpips.gov.pl/web/piu/dla-swiadczeniobiorcow/turnusy

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 14, poz. 92 z pézn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 15 listopada 2007 r.

w sprawie turnusow rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 r., nr 230, poz. 1694).
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Gorzowskie Centrum Pomocy Rodzinie i Polityki Spolecznej
ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 733 92 60,
fax (095) 733 92 87
e-mail: sekretariat@ gcprgorzow.pl
http://www.gcprgorzow.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdenku
ul. Kosciuszki 31, 66-530 Drezdenko tel. (095) 763 70 31 (41,42)
e-mail: cpr@pro.onet.pl
http://drezdenko.pcpr.info/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gorzowie Wielkopolskim
ul. Pankiewicza 5-7, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 733 04 58 (60, 61)

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie Odrzanskim
ul. Piastéw 10B, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel (068) 383 02 02
http://www.pcpr.krosno-odrz.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Miedzyrzeczu
ul. Przemystowa 2, 66-300 Miedzyrzecz, tel./ fax (095) 742 84 71 (sekretariat),
tel. (095) 742 84 70
e-mail: pcpr@powiat-miedzyrzecki.pl
http://www.pcpr.powiat-miedzyrzecki.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowej Soli
ul. Pitsudskiego 65, 67-100 Nowa Sdl, tel. (068) 457 43 30, fax (068) 457 43 31
e-mail: pcpr@powiat-nowosolski.pl
http://www.pcprnowasol.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stubicach
ul. Sienkiewicza 28, 69-100 Stubice, tel./ fax (095) 758 21 40
e-ail: info@centrumslubice.pl
http://www.centrumslubice.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sulgcinie
ul. Szpitalna 9, 69-200 Sulecin, tel./ fax (095) 755 07 53,755 51 51
e-mail: pcpr_sulecin@wp.pl
http://www.pcprsulecin.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swiebodzinie
ul. Zakéw 3, 66-200 Swiebodzin, tel. (068) 475 53 50 (51,52,53)
e-mail: pcpr_swieb@wp.pl
http://www.pcpr.swiebodzin.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie we Wschowie
ul. Kosynieréw 1c, 67-400 Wschowa, tel. (065) 540 17 58, tel./ fax (065) 540 17 59
e-mail: pcprwschowa@o2.pl
http://www.pcprwschowa.pl/index1.htm

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie im. Jana Pawla Il w Zielonej Gorze
ul. Podgérna 5, 65-057 Zielona Gora, tel. (068) 452 75 90
e-mail: sekretariat@pcpr.powiat-zielonogorski.pl
http://www.pcpr.powiat-zielonogorski.pl/
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Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Zielonej Gorze
ul. Dtuga 13, 65-401 Zielona Gora, tel. (068) 323 69 00
e-mail: biuro@mops.zgora.pl
http://www.mops.zgora.pl/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zaganiu
ul. Slaska 1, 68-100 Zagan, tel. (068) 477 77 71-78, 477 77 95-97, fax: (068) 477 77 74
e-mail: pcprzagan @o2.pl
http://bip.wrota.lubuskie.pl/pcprzagan/

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zarach
ul. Artylerzystéw 6, 68-200 Zary, tel. (068) 363 06 80, fax (068) 363 06 88
e-mail; pcpr_zary @poczta.fm
http://www.pcpr.powiatzarski.pl/

B DOFINANSOWANIE LIKWIDACJI BARIER
TECHNICZNYCH ORAZ KOMUNIKACYINYCH

Osoby niepelnosprawne i ich opiekunowie moga stara¢ si¢ o dofinansowanie zakupu sprz¢tu majacego na celu

likwidacj¢ barier w komunikowaniu si¢ oraz technicznych. Nie ma okres$lonej listy tych sprze¢tow. Przez bariery
techniczne nalezy rozumie¢ bariery utrudniajace lub uniemozliwiajace osobie niepetnosprawnej funkcjonowanie
spoteczne. Likwidacja bariery technicznej powinna powodowal sprawniejsze dziatanie takiej osoby
w spoleczenstwie i umozliwi¢ jej funkcjonowanie w zyciu codziennym. Przez bariery w komunikowaniu sig
nalezy rozumie¢ ograniczenia uniemozliwiajace lub utrudniajace osobie niepelnosprawnej swobodne
porozumiewanie si¢ i/lub przekazywanie informacji. Likwidacja bariery w komunikowaniu si¢ ma powodowacé
umozliwienie osobie niepelnosprawnej sprawniejsze i bardziej swobodne porozumiewanie si¢ oraz
przekazywanie informacji.

Wysokos¢ dofinansowania do likwidacji barier w komunikowaniu si¢ oraz technicznych wynosi do 80%
kosztéw tego przedsigwziecia, nie wigcej jednak niz do wysokoSci pigtnastokrotnego przecigtnego
wynagrodzenia. Dofinansowanie na likwidacjg¢ barier w komunikowaniu si¢ i technicznych moze by¢
przyznawane raz na trzy lata.

O dofinansowanie to moga ubiega¢ si¢ osoby z orzeczona niepelnosprawnoscia, stopniem niepelnosprawnosci.
Dofinansowanie przyznaje Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR). Tam tez mozna otrzymac i zlozy¢
stosowny wniosek.

B Gdzie szuka¢ informacji? P Adres Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Twoim

powiecie mozesz uzyska¢ w Starostwie Powiatu lub w Osrodku Pomocy Spoteczne;j.

Podstawa prawna:

Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 14, poz. 92 7 pézn. zm.),

Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 25 czerwca 2002 r.

w sprawie okreslenia rodzajow zadan powiatu, ktore mogq by¢ finansowane ze srodkow

Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych (Dz. U. z 2002 r., nr 96, poz. 861 z pozn. zm.).
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VII. WSPARCIE DLA DOROSLYCH OSOB
7 AUTYZMEM

Osoby doroste z autyzmem

lub innymi cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi,
ktére zakonczyly edukacje

(maksymalnie moga uczy¢ si¢ do 24 r.z.)

nie maja obecnie dostatecznego dostgpu

do zréznicowanych ofert

w zakresie dziennej aktywnosci

czy aktywizacji spotecznej i zawodowe;.

Rodzice mogq poszukiwac miejsca w nastepujqcych placowkach:

B SRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY

W ramach systemu pomocy spofecznej funkcjonuja Srodowiskowe Domy Samopomocy (SDS), ktére sa
przeznaczone dla dorostych oséb z zaburzeniami psychicznymi. Sa to zazwyczaj dzienne o$rodki wsparcia, cho¢
moga takze funkcjonowac jako osrodki calodobowe, okresowego pobytu. W wigkszo$ci sa prowadzone przez
Osrodki Pomocy Spotecznej, rzadziej przez organizacje pozarzadowe.

SDS sa ukierunkowane na podtrzymanie umiejetnosci zyciowych uczestnikéw zaje¢é oraz ich rozwdj, dzialania
zmierzajace do poprawy funkcjonowania i jako$ci Zycia poprzez rozwijanie umiejgtnosci, zdolnosci
i zainteresowan.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 115, poz. 728).

B Gdzie szukaé informacji? » O tym, czy w Twojej miejscowosci funkcjonuje Srodowiskowy Dom
Samopomocy, mozesz dowiedzie¢ si¢ w Osrodku Pomocy Spolecznej,
Wydziale Polityki Spotecznej w Lubuskim Urzedzie Wojewodzkim
ul. Jagiellonczyka 8, (95) 66-400 Gorzow Wielkopolski, tel. (095) 711 52 48, fax (095) 722 58 95

lub w Regionalnym Osrodku Polityki Spolecznej w Zielonej Gorze
ul. Podgérna , 66-057 Zielona Goéra, tel. (068) 456 55 10, fax (068) 325 50 69
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Gorzéw Wielkopolski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Armii Polskiej 38, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 720 56 95
e-mail: srodowiskowydom @ gmail.com; wieslaw.antosz@wtz.com.pl
Filia
ul. Ztotego Smoka 6, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 720 85 98
e-mail: info@wtz.com.pl; wiestaw.antosz@wtz.com.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy — Hostel
prowadzony przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Upos$ledzeniem
Umystowym Koto w Gorzowie Wlkp.

ul. Walczaka 1, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 723 99 13

e-mail: hostelgorzow @wp.pl; zk.gorzowwielkopolski @psouu.org.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy - Filia
prowadzony przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Upos$ledzeniem
Umystowym Koto w Gorzowie Wlkp.

ul. Walczaka 4, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 720 10 36

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Szczecinska 25, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. 0798 982 009

e-mail: sdsgorzow @o2.pl
Zielona Goéra

Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 1
ul. Witebska 2, 65-534 Zielona Gora, tel. (068) 326 56 89
e-mail: sdsamopomocy @tlen.pl
http://www.mops.zgora.pl/PL/736/Srodowiskowy_Dom_Samopomocy_nr_1/

Srodowiskowy Dom Samopomocy nr 2
ul. Witebska 2, 65-534 Zielona Goéra, tel. (068) 326 56 89, 458 77 68

e-mail: srodowiskowy2 @02.pl, ewag4202.pl
http://www.mops.zgora.pl/PL/728/Srodowiskowy_Dom_Samopomocy_nr_2/

powiat gorzowski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Niepodlegtosci 19, 66-470 Kostrzyn, tel. (095) 752 30 33, 718 04 71

e-mail: sdskostrzyn @ gmail.com

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Gorzowska 19, 66-431 Santok, tel. (095) 728 75 27, tel. / fax (095)728 75 14
e-mail: sds@santok.pl; ops @santok.pl

powiat Krosnienski

Powiatowy Osrodek Wsparcia ,,Integracja”
ul. Piastéw 10e, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. (068) 383 10 76

e-mail: pow.integracja@neostrada.pl
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Powiatowy Osrodek Wsparcia ,, Integracja’ — Filia w Gubinie
ul. Piastowska 67B, 66-620 Gubin, tel. (068) 359 05 32
e-mail: integracja.gubin@wp.pl

powiat miedzyrzecki

Powiatowy Osrodek Wsparcia ,,Razem razniej”” w Skwierzynie
ul. Przemystowa 42a, 66-440 Skwierzyna, tel. (095) 783 59 79, 0510 036 187
e-mail: b.adamiec @powiat-miedzyrzecki.pl; pow @powiat-miedzyrzecki.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Mieczystawa Mikuty 1, 66-300 Miedzyrzecz, tel. (095) 742 91 72
e-mail: dom@sdsmiedzyrzecz.pl
http://www.sdsmiedzyrzecz.pl/

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Zamkowa 20, 66-330 Pszczew, tel. (095) 749 23 28, 0697 200 141
e-mail: opspszczew @go2.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Batorego 15, 66-440 Skwierzyna, tel. (095) 729 85 45
e-mail: ops@skwierzyna.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Poznanska 28, 66-320 Trzciel, tel. (095) 743 14 14
e-mail: ops@trzciel.pl
http://www.ops.trzciel.pl/informacje_sds.html

powiat nowosolski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Muzealna 46, 67-100 Nowa Sdl, tel. (068) 475 18 99
e-mail: sds@sdsnowasol.pl; sds@mopsnowasol.pl
http://mopsnowasol.pl/Jednostki/sds.htm

powiat stubicki

Powiatowy Osrodek Wsparcia w Rzepinie
ul. Wojska Polskiego 30, 69-110 Rzepin, tel. (095) 759 89 51
e-mail: pow @powiatslubicki.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
Bieganow 11, 69-108 Cybinka, tel. (068) 391 13 22
e-mail: sds.bieganow2wp.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Kostrzynska 13a, 69-113 Goérzyca, tel. (095) 759 15 27, 0501 950 056
e-mail: sdsgorzyca@ gmail.com

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Rybacka 3c, 69-220 Osno Lubuskie, tel. (095) 757 13 42,757 52 30
e-mail: opsosno@wp.pl



Srodowiskowy Dom Samopomocy
P1. Wolnoéci 17 E, 69-100 Stubice, tel. (095) 758 01 53 (52)
e-mail: sds.slubice@onet.pl

powiat strzelecko-drezdenski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Lesna 3, 63-250 Dobiegniew, tel. (095) 761 10 70
e-mail: sdsdobiegniew @wp.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Marszatkowska 18, 66-530 Drezdenko, tel. (095) 762 15 17
e-mail: sds-drezdenko@o2.pl
http://www.drezdenko.pl/135,srodowiskowy-dom-samopomocy.html

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. KosSciuszki 77/4, 66-540 Stare Kurowo, tel. (095) 781 95 79

e-mail: sdsstarekurowo@op.pl

powiat sulecinski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Jamatéw 39B, 69-210 Lubniewice, tel. (095) 755 70 22, 757 67 26
e-mail: sdslubniewica@wp.pl

Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Zeromskiego 71, 69-200 Sulecin, tel. (095) 755 27 86
e-mai8l: sds71 @vp.pl
http://www.sulecin.pl/pl/dla-mieszkacow/pomoc-spoeczna/76-rodowiskowy-dom-pomocy-
spoecznej.html

powiat Swiebodzinski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
P1. Wolnosci 14, 66-200 Swiebodzin, tel. (68) 475 08 30, 475 08 21
e-mail: sds_swiebodzin@wp.pl

powiat zielonogorski

Srodowiskowy Dom Samopomocy
Kruszyna 53a, 66-100 Sulechéw, tel. (068) 478 22 60
e-mail: sds.sulechow @vp.pl

Powiatowy Osrodek Wsparcia ,,Parasol”

ul. Mieszka I 2-4, 65-064 Zielona Gora, tel. (068) 324 32 22
e-mail: pow.parasol @ gmail.com

powiat zarski
Srodowiskowy Dom Samopomocy

ul. Bohateréw 2, 68-300 Lubsko, tel. (068) 479 37 88
e-mail: sds@lubsko.pl
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Srodowiskowy Dom Samopomocy
ul. Bohaterow Getta 19, 68-200 Zary, tel. (068) 475 56 05
e-mail: sds@sdszary.pl

B WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWE]

VV arsztat terapii zajeciowej (WTZ) jest dla oséb niepetnosprawnych, ktére ukonczyly juz edukacjg, miejscem

rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie uzyskania lub przywrdcenia umiejgtnosci niezbgdnych
do podjecia zatrudnienia. Warsztaty moga by¢ organizowane m.in. przez organizacje pozarzadowe (fundacje,
stowarzyszenia).

Uczestnikami WTZ moga by¢ jedynie osoby z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci oraz z zaznaczonym
w tym orzeczeniu wskazaniem do uczestnictwa w warsztacie terapii.

Efekty aktywizacji zawodowej i spotecznej powinny by¢ oceniane nie rzadziej niz co 3 lata. Z zatoZenia terapia
zajeciowa i rehabilitacja w warsztatach powinny przygotowywac osoby niepetnosprawne do podjecia pracy.

Podstawa prawna:
Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej

oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (tj. Dz. U. z 2008 r., nr 14, poz. 92 7 pézn. zm.),
Rozporzqdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 r., nr 63, poz. 587).

Gorzow Wielkopolski

Warsztat Terapii Zajeciowej
ul. Walczaka 42, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 725 87 76

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Czeresniowa 15a, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 729 59 43

Zielona Gora

Warsztaty Terapii Zajeciowej
Spotdzielni Inwalidéw "Rehabilitacja"
ul. Glowackiego 8b, 65-301 Zielona Géra, tel. (068) 453 74 12

Warsztaty Terapii Zajeciowej
Katolickiego Stowarzyszenia na Rzecz Os6b Niepelnosprawnych "Tgcza" Diecezji

Zielonogorsko-Gorzowskiej - Zielona Goéra
ul. IT Armii 30-40, 65-736 Zielona Gora, tel. (068) 323 07 47

powiat gorzowski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Stawna 40, 66-461 Kamien Wielki, tel. (095) 751 58 37
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powiat Krosnienski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Gdanska 17, 66-620 Gubin, tel. (068) 455 81 73

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Piastéw 10h, 66-600 Krosno Odrzanskie, tel. (068) 383 33 80

powiat miedzyrzecki

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Podbielskiego 2, 66-300 Migdzyrzecz, tel. (095) 741 17 92

powiat nowosolski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Wréblewskiego 9, 67-100 Nowa Sdl, tel. (068) 387 42 73

powiat stubicki

Warsztaty Terapii Zaj¢ciowej
Zabice, ul. Pazdziernika 12, 69-113 Gérzyca, tel. (095) 759 12 08

powiat strzelecko-drezdenski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Stowackiego 14, 66-500 Strzelce Krajenskie, tel. (95) 763 13 89

powiat sulecinski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Lipowa 16¢, 69-200 Sulecin, tel. (095) 755 44 84

powiat Swiebodzinski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Strzelecka 1, 66-200 Swiebodzin, tel. (068) 475 60 44

powiat wschowski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Zielony Rynek 6, 67-400 Wschowa, tel. (065) 540 20 30

powiat zaganski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Jesionowa 3, 67-300 Szprotawa, tel. (068) 376 22 55
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powiat Zarski

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Emilii Plater 28, 68-200 Lubsko, tel. (068) 457 39 29 (30)

Warsztaty Terapii Zajeciowej
ul. Boh. Getta 19, 68-200 Zary, tel. (68) 475 56 04

Uwaga: osoby 7 autyzmem tworzq grupe przy SDS tel. (68) 475 56 08.

B Gdzie szukaé informacji? PP Informacje dot. Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Twojej
gminie, powiecie mozna znalez¢ w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie lub Osrodku

Pomocy Spoteczne;j.

B ZAKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]

VV zakladzie aktywno$ci zawodowej (ZAZ) zatrudnia si¢ osoby niepetnosprawne z umiarkowanym i

znacznym stopniem niepelnosprawno$ci. Sa to takze miejsca, w ktérych mozna uzyskaé informacje o
mozliwosciach wsparcia, $wiadczeniach, instytucjach, do ktérych mozna zwréci¢ si¢ o pomoc. Zaktad
aktywnosci moze by¢ utworzony przez gming, powiat, fundacje, stowarzyszenie.

BRAK

VIII. DZIALALNOSC ORGANIZACJI
POZARZADOWYCH

VV odpowiedzi na niezaspokojone potrzeby w zakresie pomocy osobom z autyzmem i ich rodzinom, powstaja

organizacje pozarzadowe (fundacje, stowarzyszenia). Bardzo czgsto zakladaja je rodzice dzieci czy miodych
0s6b z autyzmem lub profesjonali§ci. Stowarzyszenia i fundacje utrzymuja si¢ m.in. z pienigdzy
przekazywanych przez grantodawcéw - realizuja projekty, w ramach ktérych okresowo podejmowane sa
réznorodne dziatania (np. zajecia dla dzieci, grupy wsparcia, poradnictwo prowadzone przez okres 12 miesigcy).

Organizacje prowadza czgsto grupy wsparcia, grupy samopomocowe, zajgcia specjalistyczne dla oséb
z autyzmem. Sa to takze miejsca, w ktérych mozna uzyska¢ informacje o mozliwosciach wsparcia,
$wiadczeniach, instytucjach gdzie mozna zwrdcic¢ sig¢ o pomoc.
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B Spis organizacji w wojewodztwie lubuskim

Gorzow Wielkopolski

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Autyzmem
ul. Walczaka 42, blok 15, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel./ fax (095) 722 60 97
e-mail: autyzml_gorzow @wp.pl
http://www.autyzm-gorzow.org/

Stowarzyszenie prowadzi:

Osrodek Rewalidacyjno — Edukacyjno — Wychowawczy
dla Dzieci i Mtodziezy z Autyzmem

Punkt Diagnostyczno-Konsultacyjny

Przedszkole Specjalne dla Dzieci z Autyzmem
ul. Armii Polskiej 31, 66-400 Gorzéw Wielkopolski, tel. (095) 722 60 97
ul. Matyszynska 8, 66-400 (oddziat przedszkola), Gorzéw Wielkopolski,
tel. (095) 722 60 97

Zielona Gora

Stowarzyszenie Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej Razem”
ul. Sienkiewicza 10, 65-443 Zielona Gora, biuro: tel. 0 502 030 516, (068) 455 69 40
e-mail: biuro@autyzm.zgora.pl
www.autyzm.zgora.pl

Stowarzyszenie prowadzi:

Niepubliczne Przedszkole 7 Oddziatami dla Dzieci 7 Autyzmem w Zielonej Gorze
ul. Sienkiewicza 10, 65-443 Zielona Gora, tel. do Dyrekcji Przedszkola 0 503 789 765,
tel. do Przedszkola 0 793 333 124
e-mail: przedszkole @dalejrazem.pl
http://przedszkole.dalejrazem.pl/#
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Wiecej informacji na temat §wiadczen i uprawnien dla oséb z autyzmem i ich rodzin

mog3a Panstwo uzyska¢

w Osrodku Informacyjno-Prawnym Fundacji SYNAPSIS
ul. Ondraszka 3, 02-085 Warszawa
tel. (022) 825 01 34
e-mail: poradnictwo @synapsis.org.pl
www.synapsis.org.pl

Skargi na lamanie praw dziecka przyjmuje:

Biuro Rzecznika Praw Dziecka

ul. Przemystowa 30/32

00-450 Warszawa
tel. (022) 583 66 00, 800 12 12 12
fax (022) 583 66 96
e-mail: rpd@brpd.gov.pl
http://www.brpd.gov.pl/
Biuro jest czynne od poniedziatku do piatku w godzinach 08.15 - 16.15
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